
罕少疾病杂志  2018年10月 第25卷 第 5 期 总第130期32­

作者简介：蔡鹏飞，男，本科，主管技师

通讯作者：邢  伟        

·论著·

　　肺癌是全世界发病率和死亡率最高的恶性肿瘤之

一，约占所有肿瘤的12.4%
[1]
，且呈逐渐增长趋势，

严重威胁着人类的健康及生命，因此早期诊断，患者

能够及时手术治疗，存活率明显提高。虽然影像学技

术发展迅速，但胸部CT扫描仍是临床上最为常规及有

效的检查方法，一般情况下CT主要依靠肺结节或肿块

的形态学特征(如分叶、毛刺、胸膜凹陷征等)及病灶

的强化方式来鉴别其良恶性，但部分肺良性病变在形

态学上及强化表现上与部分恶性肿瘤相似，诊断比较

困难，所以常规CT在诊断上具有一定局限性
[2-3]

。目

前双源CT(Dual-source CT)通过特有的双能量技术，

双能量CT碘图在鉴别肺良恶性病变中的应用研究
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【摘要】目的 探讨CT双能量技术碘图在肺良恶性病变鉴别中的临床价值。方法 39例肺部结节或肿块患者(良性11例，恶性

28例)均经病理证实行胸部CT双能量模式平扫及双期增强扫描。将双期双能量增强数据调入Dual-energy软件，选择

“Lung Nodules”应用得到碘图。通过测量并计算得出病灶动脉期(AP)、静脉期(VP)及动静脉期间(AV)碘图CT值。

采用独立样本t检验比较良恶性病变之间碘图CT值的差异。结果 良、恶性病变之间碘图(AP)、碘图(VP)CT值均无统

计学意义(t=﹣0.61，P>0.05；t=1.50，P>0.05)，而碘图(AV)CT值净增值有统计学意义(t=2.97，P<0.05)。结论 CT

双能量扫描碘图为肺内良恶性病变的鉴别提供了新的诊断方法，在临床中具有一定的应用价值。
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Application Value of Dual-energy CT Iodine Image in Differentiating Benign and Malignant 
Pulmonary Lesions
CAI Peng-fei, LIU Guo-qiang, CHEN Jie, et al., Department of Radiology, the First Peoples Hospital of Changzhou, Changzhou 213003, Jiangsu Province, China

[Abstract] Objective  To explore the application value of Dual-energy CT iodine image in differentiating benign and malignant 
pulmonary lesions. Methods  All 39 cases with pulmonary nodules or tumors (benign 11 cases, malignant 28 cases) 
were confirmed by pathology. Chest CT with  dual-energy mode plain scan and double-phase enhanced scans were 
performed. The double-phase enhanced images were sent to the Dual-energy software, select the application of 
the "Lung Nodules" to acquire the iodine-image. The iodine-image CT values of lesions arterial phase (AP), venous 
phase (VP) and arteriovenous period (AV) were obtained by measurement and calculation. The differences of iodine-
image CT value between benign and malignant lesions was compared by independent sample t test. Results  There 
were no statistically differences among iodine-image CT value in both arterial and venous phase between benign and 
malignant lesions(t=﹣0.61, P>0.05; t=1.50, P>0.05). However statistically significant differences of iodine-image CT 
value in arterial-venous phase were seen between benign and malignant lesions (t=2.97, P<0.05). Conculusion  Dual 
energy scanning iodine image provides a new diagnostic method in differentiating benign and malignant lesions, and 
has good application value in clinical.
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能够实现碘与软组织的分离，获得碘图，能更准确反

映组织强化水平。本文主要探讨CT双能量扫描中碘图

在肺内良恶性病变鉴别中的临床应用价值。

　　1  材料与方法

　　1.1 临床资料  回顾性分析我院2015年10月至

2016年4月行CT双能量扫描的肺内肿块及结节39例，

其中男25例，女14例，年龄36-81岁，平均62岁。所

有病例均经病理或支气管镜证实，本研究中恶性病灶

28例，其中包括腺癌9例，鳞癌11例，小细胞肺癌6
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例，大细胞肺癌及腺鳞癌各1例。良性病灶11例，其

中支气管慢性粘膜炎6例，硬化性血管瘤3例，孤立性

纤维瘤及炎性假瘤各1例。

　　1 . 2  扫描方法  采用双源C T ( S O M A T O M 

Definition Flash、西门子、德国)进行检查，采用

双能量模式行平扫及双期增强扫描。患者仰卧位，

扫描范围从胸廓入口处至膈肌水平。参数设置见表

1，扫描层厚及层间距均为5mm。增强扫描经肘静脉注

入非离子对比剂优维显(含碘量370mg/ml)70-80ml，

流率3.0ml/s，之后注射生理盐水30ml，流速3.0ml/

s。动脉期及静脉期扫描分别在对比剂注入28s及45s

后。图像重建层厚1mm，重建间距0.5mm，卷积核D30f 

medium。		

　　1.3 后处理图像  图像重建后分别得到80kvp、

sn140kvp和融合(M0.6)薄层图像。将动脉期(AP)及

静脉期(VP)双能图像分别调入Siemens Syngo MMWP

后处理工作站，打开Dual-Energy软件，选择“Lung 

Nodules”应用，调整CT与碘对比剂融合比率至100%

得到碘图。 

　　1.4 图像分析及测量  纵隔窗下测量并记录病

灶动脉期(AP)及静脉期(VP)碘图CT值，并且计算动

静脉期间(AV)碘图CT净增值(静脉期碘图CT值－动脉

期碘图CT值)。较小病灶由1名技师行局部靶重建再测

量，测量时选取病灶最大层面的大部分区域划取感兴

趣区，并且要避开病灶的空洞、钙化、血管及坏死部

分，保证感兴趣区的大小位置相同。所有测量由1名

放射科主管医师及1名主治医师多次测量、记录并取

平均值。

　　1.5 统计学分析  采用SPSS19.0软件进行统计学

分析，计量数据以(χ
-
±s)表示。独立样本t检验比较

良恶性病变的碘图(AP)、碘图(VP)CT值及碘图(AV)CT

净增值的差异。以P＜0.05为差异有统计学意义。

　　2  结   果

　　良性病变在动脉期、静脉期碘图CT值上升明显，

动静脉间CT净增值较大；而恶性病变在动脉期、

静脉期碘图CT值上升缓慢，动静脉间CT净增值较小

(表2)。良、恶性病变之间碘图(AP)、碘图(VP)CT

值均无统计学意义(t=-0.61，P＞0.05；t=1.50，

P＞0.05)，而碘图(AV)CT值净增值有统计学意义

(t=2.97，P＜0.05)。

　　3  讨   论

　　双源CT是近年来最新的CT成像设备之一，具有两

套互相独立的X线球管及探测器，同时以不同的管电

压及管电流运行，因为物质组织成分在不同能量下

具有不同的衰减特性，得到所对应组织的特性曲线   

图
[4]
。通过计算机后处理能将物质分解为软组织和

碘，软组织衰减变化不大，而CT对比剂中碘是其主要

成分，具有较高原子序数，在高低千伏时X线衰减特

性具有显著变化
[5]
。碘图是一种虚拟图像，通过双能

量技术从强化的软组织中把碘分离出来
[6]
。因此碘图

CT值能更准确反映病灶的血流变化情况，有利于分析

各个病灶的不同性质
[7]
。双能量扫描中碘图CT值即等

同于病变强化值，通过一次性测量可获取，可保证感

兴趣区在相同层面相同面积，记录的数据结果更为准

确，明显提高了诊断结果的准确性。

　　本研究中，良性病变在AP、VP碘图CT值上升明

显，AV碘图CT净增值较大；而恶性病变在AP、VP碘图

CT值上升缓慢，AV碘图CT净增值较小；良、恶性病变

AP碘图CT值、VP碘图CT值均无统计学意义，而AV碘图

CT值净增值有统计学意义，说明通过单期增强评估病

表1 双源CT参数设置

       电压(kP)  电流(mAs)  准直器(mm)  螺距  旋转时间(s)  融合系数

A球管	  80	     179	      64×0.6	  1.0	   0.28	      0.6

B球管	 Sn140	     76

表2 肺良恶性病变双期碘图CT值比较

	          碘图（AP）	  碘图（VP）	  碘图（AV）

良性n=11	 19.40±15.07	 40.24±23.08	 20.81±18.10

恶性n=28	 22.59±14.48	 30.01±17.42	 7.41±10.41

t值	            ﹣0.61	     1.50	    2.97

P值	             0.54	     0.14	    0.00

灶强化水平难以对良恶性病变进行有

效鉴别诊断，而AV碘图CT净增值存在

明显差异，这表明良、恶性病变的强

化方式有差别，与良恶性病变的血供

密切相关。肺癌是血管依赖性疾病，

瘤内新生血管丰富，缺乏完整的血管

周边细胞，管壁通透性高，大分子对

比剂较易于漏入细胞间隙，但由于恶

性肿瘤浸润血管导致管腔狭窄，对比

剂向血管外间隙透过量减少、透过速

度减慢
[8]
，所以恶性肿瘤AP明显强化而



罕少疾病杂志  2018年10月 第25卷 第 5 期 总第130期34­

VP强化呈缓慢上升，导致AV强化净增值较小。而良性

病变由支气管动脉及肺动脉双重供血，其微血管床明

显增多，小血管明显扩张，管壁通透性良好，且管壁

完整，所以血供非常丰富
[9]
，增强后病灶内对比剂滞

留时间较长，AP及VP强化持续上升，致使AV强化净增

值较大。

　　新一代双源光子CT使用了能谱滤过技术，该技

术只有在双能量扫描中的140kvp产生射线时对其起

滤过作用，去除了140kvp中的低光子能量，更好地

分离2种高低X线光子能量，提高了物质分解的能        

力
[10-11]

。新一代双源CT扫描速度更快，可减少患者无

法配合产生的呼吸伪影及运动伪影，并且自动开启

CARE Dose4D技术，根据人体组织厚度及密度能够自

动调节管电流，能够有效地减少患者接受的X线辐射

剂量
[12]

。

　　综上所述，双源CT双能量扫描碘图可以更清晰地

评估病变的血流变化情况，对肺内良恶性病变的鉴别

较常规CT更为准确，在临床中具有一定的应用价值。

本研究具有一定的局限性：1、收集资料数量有限，

未能进行大样本研究；2、肺内良性病变由于富血供

肿块较多，对统计结果可能会有一定影响，在今后研

究将收集更多资料，通过大样本量来完善。
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当临床诊断为肺炎，抗炎治疗无效果时，应高度怀疑

肺炎型肺癌的可能，积极安排影像学复查，获取肺部

病变动态影像学变化，同时安排纤维支气管镜检查，

进行病理学诊断，以免延误早期治疗。
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