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　　1  一般病例 

　　女，64岁。以“腰背部疼痛2月余”入院。患者无明显临床

症状，查体示胸10水平压痛阳性。MRI平扫示胸10水平右侧脊柱

旁沟团块状稍长T1长T2异常信号，境界清晰，信号均匀，大小约

3.7cm×2.3cm×2.5cm，邻近椎间孔略扩大；MRI增强示病灶中度均匀强

化。CT平扫示病灶呈略低密度，CT值约27HU，密度均匀，境界光整。影

像诊断：胸10水平右侧脊柱旁沟占位，考虑神经源性肿瘤可能性大。行

胸腔镜下椎旁肿瘤切除术，术中见肿物位于第10胸椎脊柱旁沟内，质

韧，与周围组织界限尚清。病理诊断：后纵隔海绵状血管瘤。

　　2  讨   论 

　　纵隔海绵状血管瘤是一种比较罕见的纵隔血管源性肿瘤，占纵隔肿

瘤的不足0.5%，好发生于前纵隔及后纵隔，中纵隔少见
[1-2]

。肿瘤来源

于被隔离的胚胎性血管母细胞组织或正常血管发育异常所致，由大小

不一的海绵状血管窦构成，血管窦内可伴发静脉石
[3]
。本病好发于青壮

年，性别差别不明显。多无明显临床症状，较大肿瘤可引起邻近组织器

官的压迫症状。影像学表现多为类圆形、分叶状肿块，密度/信号均匀

或不均匀，境界清晰，其内可见结节状、针尖状静脉石
[5]
。静脉石的出

现可作为本病的一个诊断标准
[4]
。增强扫描与肿瘤的组织成分、血窦内

血栓及血流有关，表现为不同的强化方式
[3]
。本病例未发现静脉石是导

致误诊的主要原因，再者由于对本病的认知不足，易与神经源性肿瘤相

混淆。总之，影像学表现境界清晰、密度/信号均匀或不均匀的肿块，

应考虑到有海绵状血管瘤的可能，尤其是静脉石的出现。
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图1 CT平扫：胸10水平右侧脊

柱旁沟椭圆形略低密度肿块，

境界清晰，密度均匀。图3 MRI

平扫：病灶呈略低信号；图2、

4 MRI增强：病灶中度均匀强

化，信号均匀。图5 镜下（HE，

×100）：肿瘤由大小不等的薄

壁血管构成。
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　　综上所述，超声和CT在复杂

先天性心脏病诊断中各有优劣，

二者联合检查可实现优势互补，

具有较高的诊断准确率，同时，

该检查方式无明显侵入性、费用

较低，有较高的临床应用价值。
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