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[Abstract] Objective  The aim of this study was to evaluate the value for PBL and LBL 

teaching method in diagnostic radiology education. Methods  The undergraduate medical 

students of 2 classes were selected as the study objects. LBL teaching method was used for 

one class of undergraduate students and PBL+LBL teaching method was used for another 

class of undergraduate students in diagnostic radiology education. The results of exam 

and questionnaire between two groups were contrastly analysized. Results  Faculty was no 

significant difference between two classes. The score of exam of undergraduate students 

with PBL+LBL teaching method were significant better than that of undergraduate 

students with LBL teaching method. Result of questionnaire of undergraduate students 

with PBL+LBL teaching method was better than that of undergraduate students with LBL 

teaching method. Conclusion  PBL+LBL teaching method is more suitable to medical 

students in diagnostic radiology education
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　　医学影像学具有综合性强和复杂多变个体化的特点。综合性强指

该学科与基础医学及临床其他各学科之间均有紧密联系，要求学生拥

有大量记忆性的知识储备。复杂多变个性化特点要求学生充分发挥主

观性及积极性，区分同病异影和同影异病间的细微线索，注重理论知

识的应用和实践。虽然传统教学法(Lecture-based learning,LBL)在

医学影像学教学中具有重要地位，但其弊端不容忽视。如何改善教学

方法，提高教学质量已成为当前教学中亟需解决的重要问题。现报道

我院以问题为导向教学法(Problem-based learning,PBL)与LBL相整合

的教学模式，旨在激发学习兴趣，培养独立思考和理论推导能力，提

高教学质量和学习效果。

　　1  资料与方法

　　1.1 一般资料  选择北京同仁医院临床医学系2012级5年制班30人

(PBL+LBL组)和2010级5年制班30人(LBL组)为研究对象。PBL+LBL组以

PBL与LBL整合的教学模式教学，即总论部分应用LBL授课，而各论部分

应用PBL授课。LBL组在总论及各论部分均采用LBL授课。

　　1.2 研究方法

　　1.2.1 授课内容：根据人民出版社2008年出版的吴恩惠主编的第

六版《医学影像学》教材及教学大纲教学，共57个学时(总论27学时，

各论30学时)。

　　1.2.2 PBL教学模式：①根据教学大纲筛选病例并提出问题，教师

根据教学大纲中学生需要掌握的内容，挑选含盖基础理论知识的典型

病例，设置思考题；②分组讨论，课前1周将授课病例及思考题以多媒

体课件形式发给同学，学生利用教材、图书馆等资料讨论学习；③课

中学习，授课过程中推举一名学生主持，由学生们解读病例图片，回

答老师提出的问题并进行课堂讨论，教师批阅学生的解答内容、解释

学生提出的问题并指出其在答题过程中存在的问题；④重点讲解和归
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纳总结，课堂讨论结束后，对学

习内容总结和点评，以保证学生

能够理解掌握相应的知识点。

　　1.3 教学评价  采用闭卷考

试和问卷调查的方式对教学效果

进行综合评估。闭卷考核是在全

部教学内容结束后1周进行，根据

教学大纲要求，统一命题、集中

考试，总分100分。

　　问卷调查是在课堂学习结束

后，向PBL+LBL组的学生发放问

卷，包括学生对学习满意度自评

问卷和学生对教师授课满意度问

卷，采用不记名答卷方式，调查

表回收率为100%。

　　学习满意度自评问卷调查：

由学生自己评价学习效果，总分

100分。评价指标及相应分值如

下：①综合素质提高程度，共20

分；②理论知识掌握程度，共25

分；③临床能力提高程度，共25

分；④沟通能力提高程度，共8

分；⑤语言表达能力提高程度，

共7分；⑥团队合作能力提高程

度，共15分。

　　教师授课满意度问卷调查：

由学生评价教师的教学情况，总

分100分。评价指标及相应分值如

下：①课堂学习指导，共35分；

②课余时间指导，共10分；③病

变诊断相关知识指导，共20分；

④团队协作指导，共20分；⑤教

学质量评价，共15分。

　　1.4 统计学分析  应用SPSS 

17.0软件包。计数资料应用χ
2
检

验进行统计分析。计量资料进行

基本统计学描述，并应用独立样

本t检验进行统计学分析。

　　2  结   果

　　2.1 授课师资力量  2组授课

教师所获得的卫生系列专业技术

职称见表1，2组之间无明显差异

(χ
2
=0.997，P＜0.05)。

　　2.2 闭卷考试成绩  PBL+LBL

组成绩是90.6±5.3分，LBL组

成绩是87.2±4.1分，PBL+LBL

组的考试成绩明显高于LB L组

(t=2.826，P =0.006)。

　　2.3 学习满意度自评问卷调

查  PBL+LBL组应用PBL与LBL整合

的教学模式学习后，对自己学习

效果的评价见表2。学生们认为应

用该教学模式进行学习的效果较

好。

　　2.4 教师授课满意度问卷调

查  PBL+LBL组对教师应用PBL与

LBL整合后的教学模式授课的满意

度评价见表3。学生们认可教师们

的付出和教学质量。

　　3  讨   论

　　本研究将LBL和PBL的教学方

法进行整合并应用到医学影像学

的教学中，在总论学习中保持LBL

教学模式，再以PBL教学模式进

行各论部分教学。结果表明应用

PBL与LBL整合的教学模式，学生

们的考试成绩明显提高，并且问

卷调查显示学生们对自己的学习

效果和教师们的教学质量均比较

认可。证明了PBL与LBL整合后的

教学模式，能够充分发挥上述2种

教学方法的优势，强调知识之间

的横向联系，改善了学生的学习

习惯，提高了学生鉴别诊断的能

力，培养了良好的影像诊断的思

路。

　　3 . 1  医学影像学的特殊

性  医学影像学是一门以医学影

像设备为工具，为疾病诊断、治

疗效果判断等提供依据的学科。

首先，医学影像学具有综合性强

并应用范围广的特点，已从单一

依靠形态学变化进行诊断发展成

为集形态、功能和代谢改变为一

体的综合诊断体系。分子影像学

可在细胞和分子水平，对在体生

物活动的发生、发展过程进行实

时成像，将其应用范围扩展至微

观领域
[1]
。作为临床医学各个学

科的眼睛和联系各学科之间的桥

梁，医学影像学的学习不仅要拥

有良好的解剖学、物理学、组织

学、病理学等基础医学的基础，

同时也必需储备内科学、外科学

等各个临床课程的大量知识
[2-3]

。

这也是医学影像学的学习最好安

表1 PBL+LBL组和LBL组授课教师专业技术职称统计表

组别       主治医师（位）     副主任医师（位）   主任医师（位）

PBL+LBL组     8                9          6

LBL组             9                5          6

χ2                             0.997

P                             0.607

表2 PBL+LBL班对学习的自评问卷调查结果统计表

组别   总分(100分) 综合素质        理论知识       临床能力      沟通能力  语言表达能力  团队合作能力

                      提高程度(20分)   掌握程度(25)   提高程度(25)  提高程度(8)   提高程度(7)    提高程度(15)

PBL+LBL组  89.3±6     17.9±1.6 22.5±1.5      22.1±1.9     6.8±1.2    6.0±0.8   14.1±1.1

表3 PBL+LBL班对教师满意度问卷调查结果统计表

组别    总分(100分)   课堂学习       课余时间       病变诊断相关       团队协作       教学质量

                         指导（35分）   指导（10分）   知识指导（20分）   指导（20分）   评价（15分）

PBL+LBL组   90.8±7.1     32.5±2.4      8.1±1.3         18.2±2.1        17.3±2.7      14.8±0.4
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排在基础医学和内外妇儿等临床

医学之后的重要原因。其次，复

杂多变个体化以及注重应用性、

实践性是医学影像学的另一个

特点
[4]
。由于疾病的不同发展时

期，出现同病异影以及异影同病

的现象在临床工作中广泛存在。

因此，要求学生们充分发挥积极

性，掌握疾病的发生机制、发展

规律，将所学的理论知识在实际

临床工作中进行应用和锻炼，在

细微之处找差别，最终做出正确

诊断。

　　3.2 PBL结合LBL的教学模式

是医学影像学特殊性的必然要求  

针对医学影像学综合性强的特

点，LBL教学模式可以使学生们接

受并记忆基本概念、基本理论和

基本征象，储备大量理论知识。

而PBL教学模式，则以医学生为主

体，以小组讨论为形式，在辅导

教师的参与下，调动学生的主观

性和积极性，围绕某一医学专题

或具体病例的诊治等问题进行讨

论，将知识融会贯通而提高与相

关学科之间的理解和联系，培养

医学生的自学能力及解决临床实

际问题的能力
[5-6]

。PBL与LBL整合

后的教学模式，不仅可以避免LBL

教学模式导致的学生学习主动性

不强，师生互动差等弊病
[7]
，也

规避了学生在掌握知识有限情况

下而导致花费过多时间和精力去

收集整理所需资料，忽略知识连

贯性的不足
[8-10]

。因此PBL与LBL整

合后的教学模式是医学影像学的

特殊性决定的，是医学影像学教

学的必然选择。

　　本研究的不足之处包括：①

由于本研究是回顾性研究，没有

对LBL组进行学习效果和对教师满

意度的调查问卷，但LBL教学所

存在的弊端在既往文献早已被报

道；②由于PBL对学生的要求比较

高，学习能力差的同学接受起来

有难度
[8]
，本文并没有针对不同

层次水平学生应用PBL与LBL整合

的教学模式进行教学获得的教学

质量进行差异性评估，我们将在

以后的研究中进一步深入总结分

析。

　　综上所述，PBL与LBL整合后

的教学模式在医学影像学的教学

过程中获得的学习效果和教学质

量更好，应在今后的教学过程中

大力推广、应用。
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