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[Abstract] Objective  To observe the application value of different reconstruction methods 

of multi-slice spiral CT in bone and joint trauma. Methods  January 2014-2015 year in 

January in our hospital underwent multi-slice spiral CT 3D reconstruction scheme of 

two-dimensional examination of patients with bone and joint traumatic disease in 60 

cases as the research object. The CT features of all patients were retrospectively analyzed. 

Combined with the imaging of multi-slice spiral CT reconstruction scheme results of 

preliminary diagnosis of patients, and then follow-up of different reconstruction scheme 

in the diagnosis of traumatic bone joint diseases were analyzed. Results  After subsequent 

statistical analysis, for the diagnosis of traumatic bone joint disease type, is better than the 

two-dimensional reconstruction scheme of three-dimensional reconstruction of spiral 

CT scheme (P<0.05). Conclusion  The study shows that in the diagnosis of diseases of 

bone and joint trauma, multi-slice spiral CT on bone, closed Section of the site for a 

clear display, which can be quickly and accurately diagnosed, to promote the treatment of 

patients with the timeliness and accuracy of bone and joint trauma patients to alleviate the 

pain, should be widely used.
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　　结合相关统计看来，在近年发展中，骨科中骨关节创伤性疾病发

病率上升明显，交通事故、外伤等是其主要病因，这也让患者出现了

骨关节支配障碍等症状，不利于患者的工作等等，严重降低了其生活

质量，对于骨关节创伤性疾病怎样能进行准确、快速的诊断，并在此

基础上进行针对性治疗，一直是此方面研究的热点。当前，临床中骨

科内常用的辅助检查方法是CT检查，而今年来的发展中，临床疾病的

辅助诊断方面逐渐实现了对多层螺旋CT的应用，从而也出现了多种多

层螺旋CT的重建方案
[1]
，本次我院的研究中，选取在我院行多层螺旋 

CT二维、三维重建方案检查的骨关节创伤性疾病患者60例作为研究对

象进行了观察分析，现报道如下。

　　1  资料与方法

　　1.1 一般资料  选取2014年1月～2015年1月在我院行多层螺旋CT

二维、三维重建方案检查的骨关节创伤性疾病患者60例作为研究对

象。其中男36例，女24例，患者的平均年龄为(45.24±6.08)岁，其中

外伤引起的患者18例，交通事故引起的患者29例，坠落伤引起的患者

13例。具体症状方面，脊柱骨折患者3例，肋骨骨折患者7例，膝关节

损伤患者26例，胫骨骨折患者6例，腕关节损伤患者7例，肩关节损伤

患者11例，我院结合此对多层螺旋CT不同重建方案对的诊断价值进行

了分析研究。

　　1.2 仪器  我院选用Siemens Somatom Volume Zoom多层螺旋CT扫

描仪，250mAs，120kV，准直1.0～2.5mm，层厚1.0～3.0mm。
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【摘要】目的 观察分析多层螺旋CT不同
重建方法在骨关节创伤中的应用价值。方
法 选取2014年1月-2015年1月在我院行多
层螺旋CT二维、三维重建方案检查的骨关
节创伤性疾病患者60例作为研究对象。对
全部患者的CT特点进行回顾性分析，并结
合多层螺旋CT不同重建方案的显像结果
完成对患者的初步诊断，继而随访和对不
同重建方案对骨关节创伤性疾病诊断价值
进行分析。结果 经后续统计分析得出，
对于骨关节创伤性疾病类型的诊断方面，
多层螺旋CT三维重建方案的效果优于二维
重建方案(P＜0.05)。结论 经我院研究得
出，在骨关节创伤性疾病的诊断方面，多
层螺旋CT能对骨、关节部位进行清晰的显
示，从而能快速、准确地诊断，促进了对
患者治疗方面的及时性和准确性，利于减
轻骨关节创伤性疾病患者痛苦，应当推广
运用。
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　　1.3 方法  首先让参选对象

平躺于CT检查床上，使其在保持

仰卧位的前提下，进行病变部位

的CT扫描，接着则应结合研究需

要经信号转变、选择重建方案等

等，后续对参选对象的CT特点进

行分析，在此基础上，结合多层

螺旋CT不同重建方案的显像结

果，以达到初步诊断患者病情的

目的，后续研究中，经随访及病

理证实后，制定专业医师去对比

分析重建方案对骨关节创伤性疾

病诊断价值
[2-3]

。

　　1.4 统计学分析  我院在此

次的数据统计分析方面运用了

SPSS17.0软件，用百分率表示计

数资料，用χ
2
进行检验，组间对

比分析具备统计学意义用P＜0.05

表示。

　　2  结   果

　　本次我院的研究中，经病理

检查确诊，全部参选的60例患者

均为骨关节创伤性疾病，其中的

46例患者经多层螺旋CT二维重建

方案确诊，59例患者则经多层螺

旋CT三维重建方案确诊。除此之

外，不同重建方案对骨关节性疾

病诊断效果的统计分析方面，主

要有如表1所示数据，经统计分析

得出，对于骨关节创伤性疾病类

型的诊断方面，多层螺旋CT三维

重建方案的效果优于二维重建方

案(P＜0.05)，见表1。

　　3  讨   论

　　结合以往的相关研究及临床

治疗看来，在骨关节创伤的临床

应用方面，螺旋CT尤其是三维重

建的应用方面已有很多报道，相

比于普通CT而言，多层螺旋CT的

扫描技术更加强大，加之后续强

大的处理功能，使其有个更为广

泛的应用前景，提高了骨关节创

伤的诊断准确性，具体究其优势

方面看来，在对骨关节外伤的诊

断方面，多层螺旋CT能有效地进

行大范围的薄层扫描，这一优势

显然为后续处理及诊断提供了诸

多便利，是保证实施有效诊断的

前提
[4]
。

　　在外伤中，骨关节创伤所占

的比例较大，传统诊断环节，传

统X线平片，对于一些周围结构

复杂或是不规则的部位，诸如骨

盆、颈椎等，诊断时出现较多的

重叠影像，基于疼痛及畸形等原

因，使得外伤患者不能配合标准

投照体位，这一情况显然会加大

诊断的困难度，不利于后续治疗

的跟进。常规CT平扫可发现多发

骨折，但同时也存在对于骨折线

的全程、骨折的移位情况等显示

方面的局限性，出现了无法直接

显示的情况，出现失去横断面部

位正常解剖关系的现象，这种情

况下，即便是已经发现了骨折，

但对于其确定精确的部位及形态

也不能进行有效的判断。相比之

下，多层螺旋CT扫描速度更快，

可以有针对性地在短时间内完成

一次大范围扫描，这样去处理，

减少了呼吸及运动伪影，更节约

了对患者的检查时间，特别是对

病情危重患者意义更是非凡，这

也促使其在未来很长时间内将有

着广泛的应用前景。同时因为提

高了速度，使得矩阵排列及灵敏

度等大大增加，减少了对患者的

辐射量，大大提高了对X线的利用

率。除此之外，在图像分辨率方

面，多层螺旋CT检查运用了“飞

焦点”技术，显著提高了其空间

分辨率，从而真正意义上实现了

“等像素”。使得每个象素的分

辨率在冠状、矢状和垂直三个方

向相同，这一改革性举措的出

现，促使多层螺旋CT重建，有了

一致的任意层面的各向分辨率，

在得到立体的骨关节结构影像方

面，仅需的平卧数据即可，从而

有效为临床医师提供更多直观信

息
[5-6]

。

　　术前对骨折部位的影像学检

查发展中，主要有CT扫描和透

视，基于此类患者存在着复杂的

关节结构，显然对于骨折部位粉

碎程度，不能通过关节透视来进

行明确，同时也存在着并不准确

的测量关节面塌陷值，特别是对

于不规则的曲面关节的检查诊断

环节，图像不完整，透视图像不

能直观显示出关节面骨折情况，

显然会影响到诊断的有效性和后

续针对性治疗措施的实施。而新

时期出现的多层螺旋CT检测，则

对于骨折碎片以及骨折线，通过

轴位测量可以有效果良好的显

示，患者保持平静、仰卧位即可

检测，从而使得患者具备了较高

的依存性，简单配合就可完成扫

描，相比于透视技术，其辐射量

更小，从而真正意义上减轻了患

者受到的仪器辐射，后续运用

中，影像学结果可以进行多平面

表1  多层螺旋 CT 不同重建方案的诊断效果对比 （n，%）

损伤类型     n      三维重建     准确率（%）   二维重建	    准确率（%）

                   方案确诊(例)               方案确诊(例)

肩关节损伤   11        11          100.0          10           90.9

膝关节损伤   26        25          96.2           20           76.9

腕关节损伤   7         7           100.0          5            71.4

肋骨骨折     7         4           100.0          5            71.4

胫骨骨折     6         6           100.0          4            66.7

脊柱骨折     3	        3           100.0          2            66.7
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重建、容积重建等，借助计算机

技术的运用，将二维图像实现三

维重建。对于组织阴影、关节遮

挡阴影等可进行有效的去除，形

成了更加清晰明了的影像结果，

从而促使对患者的误诊率得到了

有效降低，更利于对患者的诊  

断
[7-9]

。

　　本次研究中，选取2014年1

月～2015年1月在我院行多层螺旋 

CT二维、三维重建方案检查的骨

关节创伤性疾病患者60例作为研

究对象。对全部患者的CT特点进

行回顾性分析，并结合多层螺旋 

CT不同重建方案的显像结果完成

对患者的初步诊断，继而随访和

对不同重建方案对骨关节创伤性

疾病诊断价值进行分析。经后续

统计分析得出，对于骨关节创伤

性疾病类型的诊断方面，多层螺

旋CT三维重建方案的效果优于二

维重建方案(P＜0.05)，显示了其

良好的检查及诊断效果。

　　综上，经我院研究得出，在

骨关节创伤性疾病的诊断方面，

多层螺旋CT能对骨、关节部位进

行清晰的显示，从而的能快速、

准确地诊断出，促进了对患者治

疗方面的及时性和准确性，利于

骨关节创伤性疾病患者痛苦的减

轻，应当推广运用。
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