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　　1  病例介绍

    

　　患者，男，70岁。因咳嗽、咳痰、胸痛半年余伴气喘二十余天入

院。既往有慢性咳嗽、咳痰史，PE：慢性病容，双肺呼吸音低，左肺闻

及湿啰音，右肺闻及干啰音。N90.77%，ESR45mm/h，CRP35.8 g/L，高

于正常，肿瘤标志物均正常，动脉血气分析示PO269.7mmHg，肺功能呈

混合型通气障碍，行胸腔穿刺引流出黄色胸水，细胞学检查未见癌细

胞，查ADA、LDH、CEA正常，抗酸染色阴性；心电图提示缺血性ST-T改

变及窦性心动过速、肺型P波及异常Q波；心脏彩超提示左室壁局部厚薄

不均，心壁活动度降低；右室前壁与心包间见团块状低密度影。临床拟

诊肺癌并骨转移，遂行胸部CT平扫加肋骨三维重建，见左下肺近肺门

区团块影并厚壁空洞（图1）；胸廓诸骨未见明显异常；心室壁厚薄不

均，心包腔内见环形液体密度影（图2），增强扫描示纵隔内及左肺门

区占位，左主支气管壁明显增厚，病灶呈中度不均匀强化，左心房、左

心室壁增厚且不光整，心包腔内见多发环形强化结节及条带状液体密度

影，心包膜亦明显增厚（图3、4）；纤支镜示左主支气管壁团块状新生

物，涂片可见癌细胞，活组织病理检查示低分化鳞状细胞癌（图5）；

免疫组化：CgA(-)、CD66(-)、CK(+)、CK5/6(+)、P63(+)、CK7(-)、

TIF-1(-)；考虑中央型肺癌伴心脏转移。 

　　2  讨   论

CT诊断中央型肺癌
伴心脏转移一例
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图1 CT平扫肺窗示左肺门团块及厚壁空

洞；图2 纵隔窗示纵隔肿块、心室壁厚薄

不均及心包腔内环形低密度影；图3、4 CT

增强更清楚示纵隔与心包内多发团块影及

结节影，以及左心房内壁不光整；图5 常

规HE染色（×40）示癌细胞排列紧密，呈

巢片趋势，可见少量的桥粒

5

2

3 4

1



120·

中国CT和MRI杂志　2015年7月 第13卷 第７期 总第69期

　　支气管肺癌是临床常见的恶

性肿瘤，肺段及以上支气管上皮

的癌症称中央型肺癌
[1]
，肿瘤细

胞多伏壁生长导致管壁不规则增

厚、狭窄、浸润形成肺门肿块，

并转移形成淋巴结肿大，亦可向

其他组织和器官浸润扩散，如肝

脏、骨髓、脑、肾上腺，向心脏

转移相对少见，最近报道约为

0.22%
[2]

，心脏转移灶多呈浸润

性生长，可侵入心肌、心腔或心

外膜
[2]
；出现心律不齐、心力衰

竭、原因不明的心包积液，尤其

是血性或长期心包积液与胸腔积

液共存时应警惕心脏转移
[3]
；转

移的机制
[3]
为：①癌细胞直接通

过原发灶或突破肺门淋巴结侵犯

心包或心肌；②经支气管和肺血

管周围的淋巴管侵人邻近的肺段

或肺叶淋巴结，淋巴液自转移之

纵隔淋巴结逆流而导致心脏的淋

巴道转移；③随血液循环侵入肺

静脉，然后经冠状动脉进入心

肌，种植到心包，导致心包膜增

厚并渗液。

 本例CT显示病灶沿管壁向管腔

内、外生长，左主支气管腔部分

阻塞及左肺下叶支气管全部阻

塞，远端有癌性空洞，纤支镜活

检低分化鳞癌明确；CT增强示心

室壁增厚并不光整，心包腔多发

结节及积液，心包膜增厚，心脏

转移诊断可确立。由于其症状易

被原发肿瘤的症状所掩盖，易漏

诊，临床有明显症状者已是晚

期
[2、5]

，CT作为无创性手段，可

较早期发现心脏转移，从而及时

治疗、改善患者生活质量，提高

生存率
[2]
；且心脏转移病例大多

数为大细胞类腺癌
[4]
，本例为鳞

癌，较少见，有一定参考价值。 
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