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Abstract
Objective  To explore the value of PACs-based diversified teaching mode in medical imaging 
practice teaching of TCM specialty. Methods  100 Chinese medicine students were selected 
as the study subjects and randomly divided into study group (50) and control group (50). The 
research team fully mobilized the enthusiasm of students by using the PACS case database and 
the Webpacs operating system in the hospital, combined with the CBL case teaching method, 
simulated the real clinical diagnosis environment, and combined theoretical teaching and 
practical operation to carry out diversified teaching. The control group was taught by traditional 
PPT. The difference of learning effect and teaching effect between the two groups was evaluated 
by the results of video written test and questionnaire. Results  The scores of written test, learning 
effect and teaching effect questionnaire in experimental group were better than those in control 
group (P<0.05). Conclusion  The diversified teaching model based on PACS can provide a new 
education model for medical imaging practice of TCM specialty. 
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医学影像学是一门实践性很强的交叉性学科，基于多种影像数据并结合临床资料
来诊断或治疗各种疾病，对于医学生进入临床工作尤其重要。目前国内多数医学院校仍
采用传统的教学模式,教学方法枯燥乏味，因教学资源条件和教学方式的限制，采用课
堂大课讲理论基础知识，课下进入医院实习和见习，学生很难将基础知识与临床实践相
结合[1-2]。 现已证明，医学影像学实践课数字化及网络化教学较传统教学方式能够明显
提高学生成绩，基于医学影像存档与传输系统(picture archiving and communication 
systems, PACS)病例库的以案例为基础的教学法(case-based Learning, CBL)实现了学
习的主动性、灵活性和教学的个体化，不受课堂及课时的制约，可以最大限度地满足学
生自学及自我检验的需求，提高实践教学水平[3-5]。微信已经成为交流和学习的一个重要
组成元素，现通过微信建群等，可以作为目前一个重要的学习交流工具。有研究表明，
通过微信进行辅助教学如理论课和见习课等都取得了不错的成绩[6]。由于PACS设备有
限，缺乏充足机位，Webpacs的影像浏览采用无插件的方式，无需专门下载软件，在
院内局域网浏览器上即可进行图像调阅，门诊及住院科室的影像浏览均采用此方式。因
此，我们尝试PACS和Webpacs系统联合、结合CBL案例教学法、充分利用微信平台进
行多元化教学及考核。

1  资料与方法
1.1 一般资料  选取2023年9月至2024年10月我院放射科实习的中医专业学生100名，随
机分为研究组50名，其中男11名，女39名，平均年龄20.06±0.24岁；对照组50名，其
中男19名，女31名，平均年龄20.02±0.22岁。
1.2 方法  (1)研究组采用PACS和Webpacs系统联合、结合CBL案例教学法、充分利用微
信平台进行多元化教学及考核，具体操作：第一步，带教老师先从PACS系统中找出大纲
要求的典型病例，记录疾病名称和ID号；第二步，带教老师申请一个Webpacs系统登录
账号，专门供实习学生浏览病例使用，该账号可供多人同时登录，在院内局域网浏览器
上即可进行图像调阅；第三步，建立实习学生微信群，并把病例列表发送到微信群中供
学生自习和预习；第四步，学生可以在微信群中提出问题、讨论问题，有任何疑问可随
时向带教老师咨询，或是在微信中搜索相关知识，学生也可以线下到科室与老师面对面
沟通学习，对于共性问题老师集中讲解。(2)对照组采用传统方式PPT教学，即带教老师
把大纲要求的典型病例图像做成PPT，在课堂上讲授。
1.3 观察指标和评价  (1)观察两组学生的笔试考核成绩，包括影像基础知识及疾病影像
表现，客观题满分为90分。(2)采取调查问卷比较两组学生学习效果，包括调动学习积
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【摘要】目的 探讨基于PACS多元化的教学模式在中
医专业医学影像实习教学中的价值。方法 选取中医
专业实习学生100名作为研究对象，随机分为研究组
(50名)及对照组(50名)。研究组利用PACS病例库和
院内Webpacs操作系统，结合CBL案例教学法充分
调动学生的积极性，模拟真实临床诊断环境，将理
论讲授和实践操作结合，进行多元化教学。对照组
采用传统方式PPT教学。通过影像笔试成绩、调查
问卷来评估两组学习效果及教学效果的差异。结果 
试验组笔试成绩、学习效果及教学效果调查问卷评
分均优于对照组(P＜0.05)。结论 基于PACS的多元
化教学模式可以为中医专业医学影像的实习提供一
种新的教育模式。
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极性，激发学习兴趣、理论基础知识的掌握及影像诊断思维的形
成及鉴别诊断思路几方面，每一项内设置5个分值内容，1分=非
常不同意、2分=不同意、3分=一般、4分=同意、5分=非常同意。
(3)采取问卷调查的形式对教学效果进行评价，包括带教方法、查
阅微信搜索及微信交流满意度、推荐该带教方法的意愿等，每一
项内设置5个分值内容，1分=非常不满意、2分=不满意、3分=一
般、4分=满意、5分=非常满意。
1.4 统计学分析  对研究量表及学生反馈信息数据加以比较和分
析，采用IBM SPSS 26.0统计软件分析处理数据，计量资料采用
独立样本t检验，P＜0.05 表示差异有统计学意义。

2  结　果
2.1 两组课程笔试考核成绩比较  实验组平均成绩为(83.8±6.1)
分，对照组平均成绩为(80.9±4.6)分，实验组平均成绩高于对照
组(t=2.683, P=0.009＜0.05)。详见表1。

表2 两组调查问卷对学习及教学效果比较
项目	                     实验组	 对照组	    t值	 P

激发学习兴趣	 4.4±0.8	 4.0±0.7	    2.862	 0.005

调动学习积极性	 4.5±0.7	 3.9±0.8	    3.914	 0.000

增强理论知识	 4.3±0.7	 4.0±0.7	    2.076	 0.040

培养临床思维	 4.5±0.6	 4.1±0.7	    3.161	 0.002

典型疾病掌握	 4.5±0.6	 4.1±0.6	    3.086	 0.003

影像鉴别诊断	 4.3±0.7	 4.1±0.6	    2.043	 0.044

教学方式满意度	 4.5±0.6	 4.2±0.6	    3.065	 0.003

推荐该见习方式	 4.4±0.7	 4.0±0.6	    2.744	 0.007

高教学的灵活性、吸引力，在课堂上可以更充分调动学生的积
极性，模拟真实临床诊断环境，将理论讲授和实践操作灵活融
入课堂。

本课题的研究，在实施教学实践中，紧密围绕本课题的研究
内容，针对中医院校学生由于课时限制等原因，我们采取提前把
教学大纲要求掌握的病例在PACS中找到并记录疾病名称和ID号，
让后让学生登录Webpacs系统登录提前浏览病例，便于学生结合
临床病例和影像，很快适应CBL案例教学法，从而加深对疾病影
像表现的认识[11]。微信建群，便于学生有任何疑问可随时向带教
老师咨询，对师生互动有积极的促进作用[12]。

另外为深入开展研究与探索，本研究采用一些有关的常规研
究方法。(1)文献研究与经验总结：通过查阅网络或文献资料全
面掌握所需要研究问题的情况以及相关的理论基础，比如目前中
医专业医学影像实习时间段，基础相对较单薄，影像诊断知识薄
弱。(2)问卷调查法：调查老师利用CBL教学的情况，了解存在
的问题，并分析这些问题产生的原因。本研究中发现学生反映较
多的一个问题是希望增加实习带教时间，课时太紧，老师讲的也
快，学生跟不上老师的节奏，由于影像知识薄弱，对于典型疾病
影像及鉴别诊断易混淆；另外还有带教老师讲的内容很详细、很
多都是重点，但是课本上没有，所选的教材帮助不大等。(3)课
后交流研讨、行动研究法：课后由授课教师进行反思，分析对教
学有效性，寻找出问题的解决方案。比如针对学生提出的教师讲
课语速快，我们教师采取减慢语速、同时提前微信群里发送讲授
内容，便于学生预习。复杂病例讲的慢一点，逐步分析让同学理
解，此外还会回顾上次带教课的主要内容，让学生跟上老师的思
路，研究组同学反应该方法效果很好。(4)信息数据反馈与比较：
本研究对于每一教学实践满意度进行及时的评价，将这些评价整
合成数据，对学生反馈信息数据加以比较和分析，以数据验证基
于多元化教学手段下教学组织策略的优越性。 

综上所述，PACS结合Webpacs多元化教学模式可有效提高
影像教学效率与质量，能够满足中医专业学生们医学影像的实习
的需求，具有推广与应用价值。
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2.2 问卷调查学习效果及教学效果比较  研究组学习效果问卷自
评调查表中的6项内容评分均高于对照组 , 组间比较差异有统计学
意义(P＜0.05)。见表2。

3  讨　论
目前，医学影像学实践中每一届医学中医专业的学生在影像

科的实习时间一般都只有1个月左右，如何在有限的时间内既要
保证学生掌握常见病影像学表现，又要让学生建立初步的影像诊
断思维是教学面临的主要难题。传统课堂“填鸭式”教学法难以
调动学生学习主动性、积极性，导致学生学习兴趣不高，学习效
率低，知识掌握程度达不到预期[7-8]。所以更新、更有效、更先进
的教学方式是现代医学影像教学研究和推广的重点，同时构建多
主体、多维度、多元化的教育教学方式非常有必要。

PACS系统在影像读取上具有以下特点：图像层次丰富，清晰
度高，省时省力，而且具有多种后处理功能，有利于显出影像细
节[9]。基于Web的PACS利用Web技术，使远程终端的实现变得容
易起来，远程诊断、远程医疗的实现利用通过原有的网络技术手
段，变得更实用化、便捷化[10]。利用PACS病例库强大的资源储备
和院内Webpacs快捷的网络平台操作系统，对于教师来说能够提 (收稿日期：2024-12-02) (校对：韩敏求　排版：张鸿燊)

表1 两组学生考核成绩分数对比
项目	 实验组	      对照组	           t值	           P

笔试成绩	 83.8±6.1	      80.9±4.6       2.683         0.009


