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AbstRACt
Objective to analyze the application value of IQon spectral Ct in the diagnosis of coronary artery stenosis. 
Methods 82 patients suspected of coronary heart disease were selected, and examined with IQon 
spectral Ct and coronary angiography (CAG). With the diagnostic results of CAG as the gold standard, 
iodine density maps of coronary arteries with different degrees of stenoses were compared, and the 
accuracy of IQon spectral Ct in diagnosing coronary artery stenosis was analyzed. Results A total of 417 
coronary artery segments were evaluated. CAG found 115 without stenosis and 302 with stenosis, 
including 62 with mild stenosis, 68 with moderate stenosis and 172 with severe stenosis. there were 
statistically significant differences in iodine density maps of coronary arteries with different degrees of 
stenoses (P<0.05). the sensitivity, specificity, accuracy, and Kappa value of IQon spectral Ct for diagnosing 
coronary artery stenosis were 92.38%, 90.43%, 91.85%, and 0.802, respectively. For diagnosing severe 
stenosis, the sensitivity, specificity, accuracy, and Kappa value were 97.09%, 99.59%, 98.56%, and 0.970, 
respectively. For diagnosing moderate stenosis, the sensitivity, specificity, accuracy, and Kappa value were 
88.24%, 97.71%, 96.16%, and 0.859, respectively. For diagnosing mild stenosis, the sensitivity, specificity, 
accuracy, and Kappa value were 72.58%, 97.46%, 93.76%, and 0.740, respectively. Conclusion IQon 
spectral Ct is of high value in diagnosing the degree of coronary artery stenosis.
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冠状动脉疾病(coronary Artery Disease，CAD)属于严重威胁全球范围内人类健康主
要病患，冠脉粥样硬化为其主要病理特征，硬化斑块能够造成冠状动脉狭窄，引起心肌
缺氧缺血以及心肌梗死。有调查显示，CAD临床发病率具有逐年升高趋势，患者病死风险
高[1-2]。临床早期诊断冠心病，予以及时干预治疗，对改善患者预后具有积极意义。虽然
冠状动脉造影(coronary artery angiography，CAG)检查技术时间与空间分辨率非常好，
被认为是CAD临床诊断“金标准”，然而其属于有创检查方式，存在一定并发症风险，患
者可接受性不高[3]。现阶段，临床更多采取冠脉CT血管造影方式筛查CAD，但是该检查手
段辐射剂量问题受到了人们广泛关注。IQon光谱CT选择双层探测器设计手段，于探测器
层面分离并且解析单球管单一千伏形成的高低能量，对相关数据进行同时、同源以及同
向采集，并生成常规图像以及能谱图像，对于能谱图像，主要包括单能MononE图、有效
原子序数(effective atomic number，Z-Eff)图与无水碘密度图[4-5]。当前，国内关于IQon
光谱CT技术用于冠脉狭窄检查的报道鲜少。本文以此为创新点，分析了IQon光谱CT技术
在冠脉狭窄诊断中的应用价值，以期为冠脉狭窄更好诊治提供一定参考。

1  资料与方法
1.1 一般资料  选取本院2022年3月至2023年2月82例疑似冠心病患者资料进行回顾性分析。

纳入标准：≥18岁；入院前存在胸痛、心悸以及胸闷史，疑似冠心病；具有完整
IQon光谱CT及CAG检查资料，且二者间隔不超过14d。排除标准：合并肾功能障碍(肌
酐清除率不足60mL/min/1.73m2)或者甲状腺功能障碍等；冠脉搭桥术后患者；无法配
合屏气完成光谱CT检查；过敏体质者；临床资料缺失。包括男性48例，女性34例，患
者年龄36~78岁，平均(54.19±10.38)岁。
1.2 方法  CAG检查：通过血管造影机(型号：西门子1200A)完成该项检查。指导患者处
于平卧位，以1%利多卡因(国药准字号：H11020322，厂家：北京益民药业有限公司)
予以局部麻醉，接着于右侧股动脉进行穿刺操作，插入型号7F导管鞘，使用适量肝素抗
凝，接着插入造影导管(型号：6FJL4)予以造影，仔细观察冠脉分支与其狭窄状态。

IQon光谱CT检查：通过IQon光谱CT仪(厂家：荷兰Philips公司)进行前瞻性心电门
控扫描操作。扫描前指导受检者进行呼吸训练，防止呼吸运动伪影产生，做好相关准备
工作，防止出现心率突然波动情况。自气管分叉处到心脏膈下2cm处进行扫描；取肘静
脉，通过双筒高压注射器将生理盐水与Ultravist(国药准字号：H10970417，厂家：拜
耳医药保健有限公司，规格：370mg I/mL)各50mL注入；选择自动触发系统，于受检
者主动脉绘制感兴趣区，并将阈值设置为100HU触发，进行自动延迟扫描；相关参数
为：电压120kV，电流(126±20)mA(采取自动管电流调制模式)，剂量指数(dose right 
index，DRI)指数30，层间隔与探测器层厚分别为0.45mm、0.9mm。通过能谱迭代重
建技术予以图像后处理，控制重建强度3。将摄取的图像与数据传至专用工作站完成冠
状动脉树评估过程。参照Elles's分类标准[6]进行冠脉狭窄程度评估：100%狭窄判定为闭
塞，75%~99%判定为重度狭窄，51%~74%判定为中度狭窄，25%~50%判定为轻度狭
窄。由2名经验丰富影像科医师分别阅片，并得出统一分析结果。
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【摘要】目的 分析IQon光谱CT技术在冠脉狭窄诊
断中的应用价值。方法 选取本院82例疑似冠心病
患者，均接受IQon光谱CT及冠状动脉造影(CAG)检
查，以CAG诊断结果为“金标准”，比较不同狭窄
程度冠脉碘密度图，分析IQon光谱CT技术对冠脉狭
窄诊断准确率。结果 82例患者总共评估了417个冠
状动脉节段，CAG检查出无狭窄115个，狭窄302个
(包括轻度62个，中度68个，重度172个)；不同狭
窄程度冠脉碘密度图比较有统计学意义(P<0.05)；
IQon光谱CT诊断冠脉狭窄敏感度92.38%，特异
度90.43%，准确率91.85%，Kappa值0.802；
IQon光谱CT诊断重度狭窄敏感度97.09%，特异
度99.59%，准确率98.56%，Kappa值0.970，诊
断中度狭窄敏感度88.24%，特异度97.71%，准确
率96.16%，Kappa值0.859，诊断轻度狭窄敏感度
72.58%，特异度97.46%，准确率93.76%，Kappa
值0.740。结论 IQon光谱CT技术对冠脉狭窄程度具
有较高诊断价值。
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1.3 统计学处理  使用SPSS 25.0软件进行数据分析与处理，正态
分布计量资料表示为(χ- ±s)，多组采取单因素方差分析法检验，
进一步两两比较予以SNK-q检验；使用Kappa法分析两种诊断结果
一致性，Kappa值0.41~0.60提示中等一致，0.61~0.80提示高度一
致，超过0.80提示近乎完全一致。P<0.05为差异有统计学意义。

2  结　果
2.1 CAG诊断结果  82例患者中，总共评估了417个冠状动脉节段
(直径不小于1.5mm)，具体分布情况见表1。CAG诊断显示：无狭
窄115个，狭窄302个，包括轻度62个，中度68个，重度172个。   
2.2 不同狭窄程度冠脉碘密度图比较  见表2。不同狭窄程度冠
脉碘密度图比较有统计学意义(P<0.05)。

2.3 IQon光谱CT与CAG诊断冠脉狭窄对照  见表3。IQon
光 谱 C T 诊 断 冠 脉 狭 窄 敏 感 度 9 2 . 3 8 % ( 2 7 9 / 3 0 2 ) ， 特 异 度
90.43%(104/115)，准确率91.85%(383/417)，Kappa值0.802。
2 . 4  I Q o n 光 谱 CT 与 C AG 诊 断 冠 脉 狭 窄 程 度 对 照   见 表 4 。
IQon光谱CT诊断重度狭窄敏感度97.09%(167/172)，特异度
99.59%(244/245)，准确率98.56%(411/417)，Kappa值0.970；
诊断中度狭窄敏感度88.24%(60/68)，特异度97.71%(341/349)，
准确率96.16%(401/417)，Kappa值0.859；诊断轻度狭窄
敏感度72.58%(45/62)，特异度97.46%(346/355)，准确率
93.76%(391/417)，Kappa值0.740。
2.5 典型病例图像  患者女，59岁，临床诊断为轻度冠脉狭窄，
下图1-图5为其IQon光谱CT影像图片。

表2 不同狭窄程度冠脉碘密度图比较
狭窄程度                 个数 碘密度图(mg/mL)

无狭窄                 115 17.31±4.05#*△

轻度狭窄                 62 14.47±3.81#*

中度狭窄                 68 10.75±2.38#

重度狭窄                 172 7.86±1.65

F                      255.128

P                    <0.001
注：与重度狭窄比较，#P<0.05；与中度狭窄比较，*P<0.05；与轻度狭窄比较，△P<0.05。

表1 冠状动脉节段分布
节段                   个数 占比(%)

左冠动脉主干 33 7.91

回旋支                     68 16.31

左前降支                     95 22.78

对角支                     58 13.91

钝缘支                     42 10.07

右冠动脉                     92 22.06

锐缘支                     29 6.95

合计                     417 100.00

图1 Z-Eff和无水碘密度图融合图，显示出冠状动脉内碘分布情况。
图2-图4 依次为单能MononE图40keV、100keV、200keV，呈现病变及其周围结构。
图5 无水碘密度图，分析并显示碘密度16.87mg/mL。

54
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表3 IQon光谱CT与CAG诊断冠脉狭窄对照
IQon光谱CT       CAG                                合计

             狭窄 无狭窄 

狭窄             279                         11             290

无狭窄             23                         104             127

合计             302                         115             417

表4 IQon光谱CT与CAG诊断冠脉狭窄程度对照
IQon光谱CT                         CAG                                         合计

      重度狭窄     中度狭窄      轻度狭窄       无狭窄 

重度狭窄           167                1                   0 0 168

中度狭窄           1                60                   2 5 68

轻度狭窄           2                1                   45 6 54

无狭窄           2                6                   15 104 127

合计           172                68                   62 115 417
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3  讨　论
冠状动脉狭窄主要为动脉管腔中产生粥样硬化斑块所致，斑

块大小能够对管腔狭窄程度造成直接影响[7]。冠脉狭窄病变会促
使心肌血液灌注减少，造成心肌细胞缺血，诱发心绞痛，严重时
甚至出现心肌梗死[8-9]。临床早诊治，有利于改善冠脉狭窄患者
预后。CAG为现今冠脉狭窄评估“金标准”，其主要通过穿刺操
作，从大腿股动脉或邻近其他动脉置入导管，然后注入适量造影
剂，对冠脉予以造影检查，其能准确评估冠脉狭窄具体位置及病
变程度[10-11]。然而，CAG技术实施过程中，需要开展穿刺操作，
对人体造成创伤，同时检查期间需采取造影剂，操作过程较为复
杂繁琐，并且对于一些存在禁忌的患者无法通过CAG进行诊断，
从而使得CAG技术应用于冠脉狭窄评估受到了一定限制。

IQon光谱CT属于CT扫描技术，表现出辐射剂量少、分辨率
好、图像显示清晰、探查范围大、操作简单快速、安全、患者舒
适性好等显著特征[12-14]。IQon光谱CT进行数据采集时，主要通
过混合光谱数据包(spectral base images，SBI)，能够重建获得
多种数据信息，比如虚拟单能量(范围MonoE40-200keV)能够强
化组织显示，从而更好呈现病变组织和邻近组织之间密度差，防
止微小难以发现病变出现漏诊情况；碘密度图以及无水碘图能够
提高增强后疾病诊断准确性，更好发现早期病变，和正电子发射
计算机断层显像(positron emission computed tomography，
PET)-CT相符；虚拟平扫技术能够省去增强扫描操作前进行常规
平扫，有利于降低放射剂量，在提高检查安全性方面意义较大；
Z-Eff于不同组织评估以及同源性组织发现方面发挥着重要作用，
能够对多发病变进行同源以及非同源性分析。以往报道指出，
IQon光谱CT可有效指导冠脉狭窄病变的诊断，同时也对心脏冠脉
搭桥术以及冠脉支架置入治疗效果具有较高评估价值[15-16]。本文
中，不同狭窄程度冠脉碘密度图比较有统计学意义，提示IQon光
谱CT中碘密度参数可用于冠脉狭窄的诊断。低keV单能MononE
图像内，X线束能量比较靠近碘K边缘值，形成更高光电效应，增
加了冠脉组织碘浓度，导致狭窄与无狭窄冠脉间对比增大，成为
冠脉狭窄判断依据之一。以往有报道指出，IQon CT能够为冠脉
狭窄评估提供有效影像资料，且能用于心肌梗死区域判定[17]。本
文与CAG诊断结果对照发现，IQon光谱CT诊断冠脉狭窄敏感度、
特异度及准确率分别达92.38%、90.43%、91.85%，Kappa值
0.802，表明IQon光谱CT对冠脉狭窄具有较高诊断效能。其中，
有23个狭窄冠脉漏诊，11个无狭窄误诊为狭窄。可能原因如下：
(1)心脏搏动过快时形成搏动伪影；(2)冠脉管壁产生的钙化斑块
呈现硬化伪影，从而对管腔与管壁显示造成影响。本文显示，
IQon光谱CT诊断重度狭窄、中度狭窄、轻度狭窄准确率分别达
98.56%、96.16%、93.76%，与CAG诊断结果高度一致，在冠脉
狭窄程度诊断上具有较高应用价值。主要因为Z-Eff和无水碘密度
图融合图可将冠脉内碘成分分布状态清晰显示出来，无水碘密度
图可对碘密度进行定量分析，单能MononE图低keV增强组织对
比，可优化图像对比度，利于病变观察，单能MononE图高keV可
有效去除金属伪影，利于还原周围结构，为冠脉狭窄诊断提供丰
富可靠信息。

综上，IQon光谱CT技术可为冠脉狭窄病变及狭窄程度的诊
断提供可靠影像资料，诊断准确率高，具有较高推广应用价值。
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