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Abstract
Objective To investigate the diagnostic value of serum Dickkopf related protein 3 (DKK3) and Sestrin2 
combined with CT angiography (CTA) for ischemic cardiomyopathy (ICM). Methods A total of 385 
suspected ICM patients admitted to our hospital from May 2021 to October 2023 were regarded as 
the study group, with 340 confirmed cases of ICM through coronary angiography (CAG) examination. 
The remaining patients were selected as the control group (45 cases). All patients underwent CTA 
examination, and ICM was grouped into mild, moderate, and severe groups according to the New York 
Heart Association (NYHA); enzyme linked immunosorbent assay was applied to detect the levels of DKK3 
and Sestrin2; Pearson method was applied to analyze the correlation between serum DKK3 and Sestrin2; 
the influencing factors of ICM were analyzed using multiple Logistic regression analysis; ROC curve was 
plotted to analyze the diagnostic value of serum DKK3 and Sestrin2 for ICM; four grid table was applied 
to analyze the diagnostic efficacy of CTA combined with serum DKK3 and Sestrin2 for ICM. Results CTA 
examination results showed that 89 cases (25.57%) had single coronary artery disease, 97 cases (27.87%) 
had double coronary artery disease, and 162 cases (46.55%) had triple coronary artery disease. The 
serum DKK3 level in the study group was obviously lower than that in the control group (P<0.05), and 
the Sestrin2 level was obviously higher than that in the control group (P<0.05). According to Pearson 
correlation analysis, serum DKK3 and Sestrin2 showed a negative correlation (P<0.05). The serum 
DKK3 level in the mild, moderate, and severe groups decreased sequentially (P<0.05), while Sestrin2 
level increased sequentially (P<0.05). Multivariate Logistic regression analysis showed that DKK3 was a 
protective factor affecting ICM (P<0.05), and Sestrin2 was a risk factor (P<0.05). According to the ROC 
curve, the AUC for diagnosing ICM in serum DKK3 was 0.890, the AUC of serum Sestrin2 for diagnosing 
ICM was 0.840, and the AUC of the two combination for diagnosing ICM was 0.939. The accuracy of CTA 
in diagnosing ICM was 87.53%; the accuracy of DKK3 in diagnosing ICM was 85.45%; the accuracy of 
diagnosing ICM with Sestrin2 was 85.71%; the accuracy of the combined diagnosis of ICM was 93.51%. 
Conclusion DKK3 is obviously reduced in the serum of ICM patients, while Sestrin2 is obviously increased. 
The combination of DKK3 and Sestrin2 with CTA can improve the diagnostic value for ICM.
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心肌病是一种异质性疾病，主要特征为心脏结构和功能发生改变，而且缺血性心肌
病(ICM)主要在冠状动脉基础上出现缺血和坏死，从而造成心肌发生弥漫性纤维化，累
及左心室心肌，从而导致心脏增大和左心室收缩功能下降[1]。当心肌耗氧量不断增加时
只能通过增加冠状动脉血流满足所需的氧量，而长期狭窄会导致血流减少并造成心肌缺
血，也是心力衰竭发生的主要原因，近年我国ICM发病率在不断上升，严重威胁人们的
健康[2]。因此，在早期诊断可帮助临床医师尽早采取措施进行治疗。冠脉造影(CAG)是诊
断冠脉疾病的“金标准”，灵敏度较高，然而其为创伤性操作，可导致血管损伤[3]。CT
血管造影(CTA)是无创性检查，对其薄层连续扫描可较为全面的将病变情况反应出来，
在静态下对心脏和血管形态进行观察[4]。Dickkopf相关蛋白3(DKK3)是一种抑癌基因，
在多种恶性肿瘤中起着重要作用，其也能参与心室重构和血管平滑肌细胞分化，在抗心
室重构和动脉粥样硬化中发挥重要作用[5]。应激诱导蛋白2(Sestrin2)是抗氧化蛋白，当
其升高时能抑制活性氧积累，从而缓解机体的氧化应激反应，研究发现其参与动脉粥样
硬化和心脏疾病[6]。基于此，目前关于血清DKK3、Sestrin2联合CTA在ICM中的研究鲜
有报道，因此，本研究旨在探讨血清DKK3、Sestrin2联合CTA检查对ICM的诊断价值。

1  资料与方法
1.1 一般资料  选取2021年5月至2023年10月本院收治的385例疑似ICM患者，经CAG检
查确诊ICM 340例，作为研究组，其余患者作为对照组(45例)。ICM根据纽约心脏病学会
(NYHA)分级分为Ⅱ~Ⅳ级[7]，其中轻度组为Ⅱ级(体力活动受到轻度限制)，中度组为Ⅲ级
(体力活动受到明显限制)，重度组为Ⅳ级(任何体力活动不能进行)。

纳入标准：患者符合ICM的标准[8]；资料完整；正常沟通者；患者或家属签署承
诺书。排除标准：其他重要脏器功能衰竭者；免疫性疾病者；其他心肌病变者；恶
性肿瘤；急性冠脉综合征者；妊娠、哺乳期女性。两组一般资料见表1，比较无差异
(P>0.05)。本院伦理委员会批准本研究。
1.2 方法
1.2.1 CTA检测方法  扫描前禁食禁水，采用CT(64排螺旋机，购自联影医疗科技股份有
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【 摘 要 】 目 的  探 究 血 清 D i c k k o p f 相 关 蛋 白
3(DKK3)、应激诱导蛋白2(Sestrin2)联合CT血管造
影(CTA)检查对缺血性心肌病(ICM)的诊断价值。方
法 选取2021年5月-2023年10月本院收治的385例
疑似ICM患者，经冠脉造影(CAG)检查确诊ICM 340
例，作为研究组，其余患者作为对照组(45例)。患
者均行CTA检查，ICM根据纽约心脏病学会(NYHA)
分为轻度、中度和重度组；酶联免疫吸附法检测
DKK3、Sestrin2水平；Pearson法分析血清DKK3、
Sestrin2的相关性；ICM的影响因素采用多因素
Logistic回归分析；绘制ROC曲线分析血清DKK3、
Sestrin2对ICM的诊断价值；四格表分析CTA联合血
清DKK3、Sestrin2对ICM的诊断效能。结果 CTA检
查结果显示，其中89例(25.57%)冠脉单支病变，97
例(27.87%)双支病变，162例(46.55%)三支病变。
研究组血清DKK3水平显著低于对照组(P<0.05)，
S e st r i n 2 水 平 显 著 高 于 对 照 组 (P < 0 . 0 5 ) 。 根 据
Pearson相关性分析得知，血清DKK3、Sestrin2呈
负相关(P<0.05)。轻度、中度和重度组血清DKK3水
平依次降低(P<0.05)，Sestrin2依次升高(P<0.05)。
多因素Logistic回归分析得知DKK3为影响ICM的保
护因素(P<0.05)，Sestrin2为危险因素(P<0.05)。
根据ROC曲线得知，血清DKK3诊断ICM的AUC为
0.890，血清Sestrin2诊断ICM的AUC为0.840，二
者联合诊断ICM的AUC为0.939。CTA诊断ICM准确
度为87.53%；DKK3诊断ICM准确度为85.45%；
Sestrin2诊断ICM准确度为85.71%；三者联合诊断
ICM准确度为93.51%。结论 DKK3在ICM患者血清中
显著降低，Sestrin2显著升高，DKK3、Sestrin2联
合CTA检查可提高ICM的诊断价值。
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限公司)扫描，患者取平卧姿势，首先进行过敏试验(给予患者
2 mL碘普罗胺)，然后确定扫描范围，主支气管叉部到心脏膈面
下1cm，叮嘱患者在扫描时屏气，扫描参数：管电压120kV，
电流180mA~750mA，层厚5mm，矩阵512×512，准直器宽度
0.625×64，扫描时间4.5 s，增强扫描时在患者肘静脉注射造影
剂(碘普罗胺)60 mL，速率为3~5mL/s，对病变血管增强扫描。采
集的图像由2名经验丰富的影像科诊断医师来进行分析，当冠状
动脉存在狭窄并且血管壁中斑块明显时则为ICM，当诊断结果不
一致时2名医师进行讨论并确定最后的诊断结果。

用穿刺(Judkins)技术置入动脉鞘，将鞘管尾端露出并注射硝酸甘
油(200 μg)和肝素(3000 U)，然后采用5F冠脉造影导管在平板血
管机(东芝Infinity-1)上完成造影，冠状动脉狭窄程度参照文献，
阴性为无任何异常，其余为阳性[9]。
1.3 统计学处理  SPSS 25.0处理数据，计量资料采用(χ- ±s)表
示，行t检验；多组间比较行单因素方差分析，两两比较行SNK-q
检 验 ； 计 数 资 料 用 n 表 示 ， 行χ

2检 验 ； Pea rs o n 法 分 析 血 清
DKK3、Sestrin2的相关性；ICM的影响因素采用多因素Logistic
回归分析；绘制ROC曲线分析血清DKK3、Sestrin2对ICM的诊
断价值；以CAG诊断为“金标准”，四格表分析CTA联合血清
DKK3、Sestrin2对ICM的诊断效能。P<0.05表示有差异。

2  结　果
2.1 CTA诊断结果  CTA检查结果显示，其中89例(25.57%)冠脉单
支病变，97例(27.87%)双支病变，162例(46.55%)三支病变。典
型图示见图1。
2.2 两组血清DKK3、Sestrin2水平比较  由表2可知，研究组血
清DKK3水平显著低于对照组(P<0.05)，Sestrin2水平显著高于对
照组(P<0.05)。
2.3 ICM患者血清DKK3、Sestrin2的相关性  根据Pearson
相关性分析得知，血清DKK3、Sestrin2呈负相关(r=-0.438，
P<0.05)。见图2。
2.4 不同程度血清DKK3、Sestrin2水平的比较  由表3可知，轻
度、中度和重度组血清DKK3水平依次降低(P<0.05)，Sestrin2依
次升高(P<0.05)。
2.5 ICM的影响因素分析  由表4可知，以是否发生ICM为因变
量(是=1，否=0)，以DKK3、Sestrin2为自变量(赋值均为实测
值)，多因素Logistic回归分析得知DKK3为影响ICM的保护因素
(P<0.05)，Sestrin2为危险因素(P<0.05)。

表1 一般资料
组别	                     对照组(n=45)     研究组(n=340)	  t/χ2	     P

男/女	                     24/21	            198/142	 0.391	 0.532

年龄(岁)	                     47.34±6.46        47.53±6.71	 0.179	 0.858

体质量指数(kg/m2)	 23.38±4.61        23.52±4.63	 0.191	 0.849

高血压(有)	 12(26.67)	             98(28.82)	 0.091	 0.763

高血脂(有)	 14(31.11)	             90(26.47)	 0.434	 0.510

糖尿病(有)	 9(20.00)	             50(14.71)	 0.858	 0.354

表2 两组血清DKK3、Sestrin2水平比较

组别	 例数	 DKK3(ng/mL)	 Sestrin2(μg/L)

对照组	 45	 10.34±2.08	 6.39±1.08

研究组	 340	 6.30±1.19	 10.54±2.27

t	 -	 19.250	                     12.074

P	 -                <0.001	                   <0.001

1.2.2 血清DKK3、Sestrin2的检测  采集入选者静脉血(空腹)5 
m L ， 离 心 后 取 上 清 液 ， 使 用 酶 联 免 疫 吸 附 法 检 测 D K K 3 、
Sestrin2水平，样品和标准品均设置双孔检验，使用酶标仪(美国
赛默飞世尔公司，Multiskan FC)检测(波长450 nm)吸光度值，绘
制标准品的标准曲线，然后计算血清DKK3、Sestrin2的浓度。按
照说明书检测(两者试剂盒分别购自上海恒斐公司和羽哚公司，货
号分别为CSB-E13607h-1和YEF20033)。
1.2.3 CAG检查标准  对患者进行局部麻醉，选取左冠状动脉，采

图1A-图1D 典型图示。1A.冠状位：缺血心肌变薄及病变范围；1B.轴位：左心室前壁密度减低，强化减弱；1C.矢状位：心肌内膜缺血性改变；1D.VR图:前降支中
远段重度狭窄。

1A 1B 1C 1D

图2 ICM患者血清DKK3、Sestrin2的相关性。
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表3 不同严重程度组血清DKK3、Sestrin2水平的比较
组别	 例数	 DKK3(ng/mL)	 Sestrin2(μg/L)

轻度组	 101	 7.96±1.42	 7.86±1.86

中度组	 143	 6.29±1.13a	 10.59±2.31a

重度组	 96	 4.58±1.02ab	 13.27±2.64ab

F	 -	 196.666	                     137.530

P	 -                <0.001	                   <0.001
注：与轻度组相比，aP<0.05；与中度组相比，bP<0.05。

表4 ICM的影响因素分析
指标	       β	    SE	 Waldχ2	       P	   OR	     95%CI

DKK3	 -0.761	 0.156	 23.823	 <0.001	 0.467        0.344~0.634

Sestrin2	  1.561	 0.531	 8.638	   0.003	 4.762        1.682~13.483

2.6 血清DKK3、Sestrin2对ICM的诊断价值  根据ROC曲线得
知，血清DKK3诊断ICM的AUC为0.890(95%CI:0.839~0.941)，
截 断 值 为 7 . 5 0 3  n g / m L ， 血 清 S e st r i n 2 诊 断 I C M 的 A U C 为
0.840(95%CI:0.798~0.882)，截断值为8.253 μg/L，二者联合诊
断ICM的AUC为0.939(95%CI:0.902~0.986)。见图3。
2.7 CTA联合血清DKK3、Sestrin2对ICM的诊断价值   将

表6 CTA联合血清DKK3、Sestrin2对ICM的诊断效能

方法	 准确度(%)	灵敏度(%)	特异度(%)	阳性预测值(%) 阴性预测值(%)

CTA	     87.53	     94.12	     37.78	         91.95	                  45.95

DKK3	     85.45	     92.06	     35.56	         91.52	                  37.21

Sestrin2	     85.71	     91.76	     40.00	         92.04	                  39.13

三者联合	     93.51	     96.47	     71.11	         96.19	                  72.73

图3 血清DKK3、Sestrin2对ICM的诊断价值。

3

DKK3、Sestrin2的截断值7.503 ng/mL、8.253 μg/L定义为诊断
ICM的阈值，以＜7.503 ng/mL，≥8.253 μg/L判定为ICM；三者
联合检测判断标准：CTA、DKK3、Sestrin2三项其中一项为ICM
即联合检测为ICM(阳性)，三项均为阴性则联合检测为阴性；CTA
诊断ICM准确度为87.53%；DKK3诊断ICM准确度为85.45%；
Sestrin2诊断ICM准确度为85.71%；三者联合诊断ICM准确度为
93.51%，见表5和表6。

表5 CTA联合血清DKK3、Sestrin2对ICM的诊断价值
检查方法	                             金标准	 合计

	                     阳性	 阴性	

CTA	 阳性	 320	 28	 348

	 阴性	 20	 17	 37

DKK3	 阳性	 313	 29	 342

	 阴性	 27	 16	 43

Sestrin2	 阳性	 312	 27	 339

	 阴性	 28	 18	 46

三者联合	 阳性	 328	 13	 341

	 阴性	 12	 32	 44

合计	                     340	 45	 385

3  讨　论
ICM是冠心病的晚期阶段，主要发病基础为机体冠状动脉发

生粥样硬化，导致斑块进入到血管腔造成冠脉狭窄，且伴随着病
情不断进展，斑块中的脂质会发生破溃导致血栓发生，造成心肌
缺血等，甚至出现梗死[10]。ICM发病较为隐匿，大部分患者在确
诊时已经出现严重的心脏扩大和心功能障碍，对患者预后产生严
重影响，因此，在早期发现并进行治疗可降低ICM病死率[11]。

CTA是一种新型诊断技术，主要是在高分辨CT扫描基础上
使用计算机对造影剂进行处理，并对图像进行三维重建，获取
心脏冠状动脉成像，图像较为清晰，可将冠脉腔、心肌壁等呈
现出来，较CAG有无创、方便并且价格较低等优点，可将机体的
冠状动脉狭窄以及钙化程度显示出来，而且CTA和CAG的诊断结

果较为相似，患者接受度较高[12-13]。本研究结果显示，经过CTA
检测发现冠脉单支、双支和三支病变占比为25.57%、27.87%、
46.55%，而且CTA诊断ICM准确度为87.53%，与前人研究相似
[14]，说明CTA可较为准确诊断ICM，但在临床操作时也会因为患
者个体差异以及操作者熟练程度等出现误诊，血清标志物是临床
诊断的重要方法，因此可联合血清指标进行检测。

DKK3作为一种分泌糖蛋白，在机体多种组织(心脏、大脑等)
中表达，近年发现其在抗动脉粥样硬化等过程中发挥着重要的作
用，因为DKK3能保证内皮细胞的完整性，还能修复损伤的内皮
细胞[15]。内皮细胞可避免血管受损，是一道重要的屏障，当发生
损伤时则会开始出现动脉粥样硬化[16]。DKK3还可以调节凋亡信
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号从而来调节激酶，能抑制肥胖并且改善胰岛素抵抗，从而降低
脂肪变性[17]。有研究发现DKK3在ICM患者血清显著下降，其还与
ICM心室重构有关[18]。本研究结果显示，研究组血清DKK3水平显
著减低，且随着病情严重程度增加而降低，说明血清DKK3参与
ICM的进展。且根据ROC曲线得知，血清DKK3诊断ICM的AUC为
0.890，准确度为85.45%，说明DKK3可较为准确的诊断ICM。

Sestrin2是高度保守的蛋白，抗氧化能力较强，其可在多方
面抑制氧化应激，还可通过激活血红素加氧酶-1等信号通路来降
低机体的氧化应激损伤[19]。当机体处于缺氧状态时Sestrin2会出
现应激并增加，从而可缓解氧化应激损伤[20]，Sestrin2在缺氧和
缺氧复氧心肌细胞中升高，当抑制其表达可明显提高心肌细胞凋
亡率，因此有保护心肌的作用，而且当缺氧后复氧会进一步促
进代偿性分泌Sestrin2[21]。有研究发现Sestrin2在急性ST段抬高
型心肌梗死患者血清中显著升高，其还与缺血性再灌注损伤有
关[22]。本研究结果显示，研究组血清Sestrin2水平显著升高，且
随着病情严重程度增加而增加，说明血清Sestrin2可能参与ICM
的进展，因为当机体血管发生狭窄时会造成心肌处于缺血缺氧
状态，机体则应激性分泌Sestrin2，导致其水平升高。而且根据
ROC曲线得知，血清Sestrin2诊断ICM的AUC为0.840，准确度为
85.71%，说明其也可以较为准确的诊断ICM。

进一步研究发现，根据相关性得知，血清DKK3、Sestrin2呈
负相关，说明二者可能共同参与调节ICM的进展。多因素Logistic
回归分析得知DKK3为影响ICM的保护因素，Sestrin2为危险
因素，说明可在临床检测其变化评估ICM发生。CTA联合血清
DKK3、Sestrin2三者联合诊断ICM准确度为93.51%，说明三者
联合可提高ICM的诊断价值，为临床医师早期诊断提供参考。

综上所述，DKK3在ICM患者血清中显著降低，Sestrin2显著
升高，DKK3、Sestrin2联合CTA检查可提高ICM的诊断价值。本
研究存在一定局限性，样本量较少可能出现误差，后续将扩大样
本量进一步验证。
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