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ABSTRACT
Objective To analyze the diagnostic value of multiparametric magnetic resonance imaging (MRI) with 
prostate specific antigen (PSA) combined with machine learning on benign and malignant nodules in 
prostate central region. Methods The clinical data of 135 patients who underwent multiparametric 
MRI of prostate in the hospital from June 2018 to June 2021 were retrospectively analyzed, including 
62 cases with prostate cancer and 73 cases with benign prostatic hyperplasia. MaZda software was 
used to extract the image texture features of T2WI and apparent diffusion coefficient (ADC), and 
the databases of PSA with image texture features of T2WI and ADC were built, and the diagnostic 
efficiencies of machine learning models of logistic regression (LR), support vector machine (SVM) and 
K nearest neighbor (KNN) based on image texture features of T2WI and ADC and PSA in the diagnosis 
of benign and malignant nodules in the central region of prostate were analyzed. Results The AUCs 
of the three machine learning models LR, SVM, and KNN based on T2WI texture features and PSA 
were 0.782, 0.777 and 0.772 respectively, and the AUCs of the three machine learning models based 
on ADC texture features and PSA were 0.906, 0.877 and 0.889 respectively. The AUCs of the three 
machine learning models based on ADC texture features and PSA were higher than those of T2WI, and 
the LR model had the best diagnostic efficiency. Conclusion Multiparametric MRI with PSA combined 
with machine learning has a good application value in the diagnosis of benign and malignant nodules 
in the central region of the prostate, and the construction of machine learning model LR based on ADC 
texture features and PSA is more helpful for the differential diagnosis of benign and malignant nodules 
in the central region of the prostate, and it improves the diagnostic efficiency.
Keywords: Prostate Cancer; Multiparametric Magnetic Resonance Imaging; Prostate Specific Antigen; 
Machine Learning; Diagnostic Value

　　前列腺癌是男性中最普遍的恶性肿瘤，也是最常见的死亡原因之一[1]。过去几十年
中，我国男性患者的前列腺癌患病率迅速增加[2]。报道指出，大约有30%的前列腺癌发
生于前列腺中央区，而良性前列腺增生同样好发于此区域[3]。随着筛查的普及、影像学
检查、基因组检测以及治疗手段的进步，前列腺癌患者的五年生存率高达98%[4]。血
清前列腺特异抗原(prostate specific antigen，PSA)是诊断前列腺癌的有效生物学指
标，尽管其具有较高的敏感度，但缺乏特异度，前列腺增生、前列腺炎患者亦可能存
在血清PSA水平上升的情况[5]。目前认为，多参数核磁共振成像(magnetic resonance 
imaging，MRI)是诊断前列腺癌的最理想的影像学检查方法，其中T2WI、弥散加权
成像(diffusion-weighted imaging，DWI)及其表观扩散系数(apparent diffusion 
coefficient，ADC)值对前列腺癌具有较高的诊断价值，但阅片结果的准确性与临床医师
密切相关[6]。机器学习在前列腺癌的早期诊断中具有良好的应用前景，通过机器学习有
助于建立良恶性结节的预测模型[7]。本研究旨在分析多参数MRI联合PSA结合机器学习对
前列腺中央区良恶性结节的诊断价值，报道如下。

1  资料与方法
1.1 临床资料  回顾性分析2018年6月至2021年6月期间于医院进行前列腺多参数MRI检
查的患者临床资料。
　　纳入标准：于完成多参数MRI检查后2周内进行穿刺或手术，并获得病理结果；多
参数MRI检查(T2WI、ADC)图像质量理想，满足诊断要求；血清PSA等临床和实验室检查
资料完整。排除标准：排除既往前列腺手术史者；多参数MRI检查前进行相关治疗者，
包括放化疗、内分泌治疗等；其他恶性肿瘤者。共有135例患者入选，包括前列腺癌患
者62例，年龄50~87岁，平均年龄(69.12±8.47)岁；前列腺增生患者73例，年龄52~90
岁，平均年龄(71.46±9.03)岁，两组年龄比较差异无统计学意义(P>0.05)。
1.2 方法  
1.2.1 多参数MRI检查  选择PHILIPS Achieva 3.0T型MRI扫描仪和专用的相控阵表明线
圈磁共振成像系统，进行T2WI与DWI扫描。患者采取仰卧位，T2WI采用前列腺和精
囊腺范围轴位、冠状位与矢状位的抑脂快速自旋回波成像，具体扫描参数：重复时间
(repetition time，TR)为4700ms，回波时间(echo time，TE)为84ms，视野扫描(field 
of view，FOV)为26cm×26cm，矩阵为288×224，层厚为5.5mm；DWI采取轴位扫
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【摘要】目的 分析多参数核磁共振成像(MRI)联合
前列腺特异性抗原(PSA)结合机器学习对前列腺中
央区良恶性结节的诊断价值。方法 回顾性分析2018
年6月至2021年6月期间于医院进行前列腺多参数
MRI检查的135例患者临床资料，包括前列腺癌患
者62例和前列腺增生患者73例，应用MaZda软件
提取T2WI、表观扩散系数(ADC)图像纹理特征，分
别构建PSA与T2WI、ADC图像纹理特征的数据库，
并分析基于T2WI、ADC纹理特征以及PSA的逻辑
回归(LR)、支持向量机(SVM)和K邻近(KNN)机器学
习模型诊断前列腺中央区良恶性结节的效能。结
果 基于T2WI纹理特征以及PSA的3种机器学习模型
LR、SVM、KNN测试集AUC分别为0.782、0.777、
0.772，基于ADC纹理特征以及PSA的3种机器学
习模型LR、SVM、KNN测试集AUC分别为0.906、
0.877、0.889，基于ADC纹理特征以及PSA的3种机
器学习模型的AUC高于T2WI，且LR模型具有最理想
的诊断效能。结论 多参数MRI联合PSA结合机器学
习在前列腺中央区良恶性结节诊断中具有良好的应
用价值，且构建基于ADC纹理特征以及PSA的机器
学习模型LR更加有助于鉴别诊断前列腺中央区良恶
性结节，继而提高诊断效能。
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描，b值取0、800s/mm2，具体扫描参数：TR为5250ms，TE
为98.7ms，FOV为26cm×26cm，矩阵为128×128，层厚为
5.5mm，在工作站获得ADC图像。
1.2.2 图像分析和处理  以上所有影像学资料均由2名经验丰富的副
高级医师达成一致意见后确定，选取病灶最大轴位层面的图像。
将图像导入至MaZda纹理分析软件，并在T2WI、ADC图像上勾
画感兴趣区(region of interest，ROI)，继而提取纹理特征。采用
5种方法提取纹理特征，具体方法包括灰度直方图、灰度共生矩
阵、灰度游程长度矩阵、梯度矩阵以及自回归模型，从而产生纹
理特征参数。
1.2.3 特征参数筛选与影像组学模型构建  基于T2WI纹理特征以及
PSA和基于ADC纹理特征以及PSA的数据库，采用R语言进行纹理
特征参数的筛选，并构建机器学习模型，具体步骤为：第一，将
前列腺癌和前列腺增生以7:3的比例随机分成训练集与测试集，
训练集75例，测试集60例，用于评估模型的诊断效能；第二，
对所得数据进行正态分布检验，筛选其中存在统计学意义的纹理
特征参数；第三，去掉共线性高于0.7的参数；第四，构建基于
PSA与T2WI纹理特征、PSA与ADC纹理特征的逻辑回归(Logistic 
regression，LR)、支持向量机(support vector machine，SVM)
和K邻近(K Nearest Neighbor，KNN)模型；第五，通过测试集
数据评估构建模型的效能，并获得训练集和测试集接受者操作特
性曲线(receiver operating characteristic curve，ROC)，模型

效能采用准确度、敏感度、特异度和曲线下面积(area under the 
curve，AUC)评估。
1.3 统计学方法  采用SPSS 26.0软件处理数据，连续型资料的表
示形式为均值±标准差(χ

-
±s)，组间对比行独立t检验。P<0.05

提示差异存在统计学意义。

2  结   果
2.1 T2WI和ADC序列降维后剩余参数  经筛选后，前列腺癌与前
列腺增生纹理特征参数比较，差异均存在统计学意义(P<0.05)。
见表1和表2。
2.2 多参数MRI联合PSA结合机器学习对前列腺中央区良恶性
结节的诊断价值  进一步建立基于T2WI、ADC纹理特征以及PSA
的6种机器学习模型训练集和测试集。见表3和表4。
2.3 病例图像  病例图像。见图1。

图1 中央区前列腺癌和前列腺增生多参数MRI纹理特征图像。注：图1A 前列腺癌T2WI图
像；图1B 前列腺癌ADC图像；图1C 前列腺增生T2WI图像；图1D 前列腺增生ADC图像。

表1  T2WI序列经筛选后的剩余纹理特征参数
组别	             PSA(ng/mL)	   S(1，1)DifVarnc	 45dgr_LngREmph

前列腺癌	            58.17±18.03	         0.37±0.04	        5.72±0.86

前列腺增生         14.42±2.69	         0.45±0.07	        4.90±0.73

t	            20.479	         7.960	                            5.993

P	            <0.001	         <0.001	        <0.001

表2  ADC序列经筛选后剩余纹理特征参数
组别	                      PSA(ng/mL)        S(1，-1)DifVarnc     S(5，-5)AngScMom     Horzl_GLevNonU      Vertl_LngREmph

前列腺癌	                     58.17±18.03	 0.83±0.25	 0.04±0.01	 86.68±21.76	 2.59±0.34

前列腺增生	 14.42±2.69	 3.07±0.88	 0.02±0.01	 39.47±5.14	 8.35±2.29

t	                     20.479	                     19.380	                     11.580	                     17.967	                     19.612

P	                     <0.001	                     <0.001	                     <0.001	                     <0.001	                     <0.001

表3  基于T2WI纹理特征以及PSA的3种机器学习诊断前列腺中央区良恶性结节的效能
项目	                     准确度	 敏感度	      特异度	        阳性预测值      阴性预测值        AUC

训练集	    LR	  0.813	  0.756	       0.900	              0.919	 0.711	    0.828

                      SVM	  0.773	  0.667	       0.933	              0.938	 0.651	    0.800

                      KNN	  0.747	  0.600	       0.967	              0.964	 0.617	    0.783

测试集	   LR	  0.867	  0.588	       0.977	              0.909	 0.857	    0.782

                      SVM	  0.833	  0.647	       0.907	              0.733	 0.867	    0.777

                      KNN	  0.750	  0.824	       0.721	              0.538	 0.912	    0.772

1A 1B

1C 1D
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3  讨   论
　　前列腺增生通常发生于移行带，而前列腺癌多见于外周带，
但临床已发现有部分前列腺癌同样发生于移行带[8]。PSA对于前
列腺癌的诊断和预后评估尤其关键，在临床中被广泛应用[9]。前
列腺腺体发生癌变后其正常的结构屏障被破坏，导致血清PSA水
平显著上升[10]。但其他前列腺疾病尤其是前列腺增生的部分患者
亦可出现血清PSA水平上升[11]。有报道[12]表明，血清PSA结合影
像学检查对于前列腺良恶性结节的诊断具有重要意义。
　　目前，多参数MRI是诊断前列腺疾病的首选影像学检查方法
[13]。既往报道[14-15]已证实，多参数MRI对于前列腺癌具有较高的
诊断价值，但若前列腺癌的发生部位在移行区，并与前列腺增生
在影像学上有较大部分叠加时，二者在鉴别上仍存在一定的困
难。传统影像学检查结果受影像学医师的临床经验的影响，可
能存在漏诊、误诊的情况。影像组学数据信息表现为便于挖掘
的形式，通过机器学习构建模型有助于指导临床工作[16]。为进
一步提高前列腺中央区良恶性结节的诊断价值，本研究采用多
参数MRI联合PSA结合机器学习鉴别前列腺癌和前列腺增生。本
研究结果显示，基于T2WI纹理特征以及PSA的3种机器学习模型
LR、SVM、KNN测试集AUC分别为0.782、0.777、0.772，基于
ADC纹理特征以及PSA的3种机器学习模型LR、SVM、KNN测试
集AUC分别为0.906、0.877、0.889，基于ADC纹理特征以及PSA
的3种机器学习模型的AUC高于T2WI。刘艳等[17]报道则表明，基
于T2WI、ADC以及二者联合的影像组学模型对前列腺增生和前
列腺癌均具有较好的诊断效能，且ADC与二者联合的诊断效能相
当，并高于T2WI的诊断效能。T2WI在前列腺增生中呈不均匀低信
号或高信号，而发生于移行带的前列腺癌T2WI大部分呈低信号，
故T2WI用于鉴别前列腺中央区良恶性结节存在一定的困难[18]。
张宏江等[19]报道表明，基于T2WI及ADC的纹理特征分析在移行带
前列腺癌与基质型增生结节中具有良好的鉴别价值。ADC能够反
映组织中水分子的扩散运动情况，前列腺癌癌组织因具有较高的
细胞密度，进而导致其水分子运动受限，ADC在前列腺癌中呈低
信号，表现为低ADC值，前列腺增生组织内水分子的运动相对自
由，表现为高ADC值[20]。但前列腺间质增生亦可能存在运动受限
情况，与前列腺癌表现出类似信号图像，从而增加鉴别难度[21]。
本研究中，基于ADC纹理特征以及PSA的LR模型AUC较高，为
0.906，这可能与本研究联合了PSA进行诊断有关。本研究结果还
显示，LR模型具有最理想的诊断效能，其诊断准确度为0.917，
敏感度为0.882，特异度为0.930，阳性预测值为0.833，阴性预
测值为0.952，提示LR模型诊断前列腺中央区良恶性结节的效能
优于SVM模型和KNN模型。LR作为应用广泛的机器学习算法之
一，该算法简单易操作，在表现评价因素和因变量之间关系方面
具有一定优势。张沥等[22]研究指出，基于T2WI、ADC的影像组学
模型能够有效鉴别临床显著前列腺癌和临床非显著前列腺癌，且
LR算法的诊断效能最佳。李凌昊等[23]报道亦显示，基于深度学习
的人工智能通过DWI、ADC对前列腺癌的诊断价值较高，体现了
深度学习在MRI前列腺癌病灶诊断中的优势。故多参数MRI联合
PSA结合机器学习在前列腺中央区良恶性结节诊断中具有良好的
应用价值。本研究仍存在一定的缺陷之处，第一，本研究为回顾
性分析，且所收集的样本数量有限，可能会因选择上的偏倚而影
响结果的可靠性，今后的工作中有待开展前瞻性研究且纳入更多
病例数；第二，手动勾画ROI可能受主观因素的影响，从而使得

表4  基于ADC纹理特征以及PSA的3种机器学习诊断前列腺中央区良恶性结节的效能
项目	                    准确度       敏感度       特异度	 阳性预测值	 阴性预测值	 AUC

训练集	 LR	 0.867	 0.822	 0.933	       0.949	                           0.778	                    0.878

                    SVM	 0.827	 0.733	 0.967	       0.971	                           0.707	                    0.850

                    KNN	 0.760	 0.667	 0.900	       0.909	                           0.643	                    0.783

测试集	 LR	 0.917	 0.882	 0.930	       0.833	                           0.952	                    0.906

                    SVM	 0.900	 0.824	 0.930	       0.824	                           0.930	                    0.877

                    KNN	 0.917	 0.824	 0.953	       0.875	                           0.932	                    0.889

结果出现偏差；第三，穿刺结果可能与手术病理结果存在差异，
进而导致部分病例的结果存在偏差。
　　综上所述，多参数MRI联合PSA结合机器学习在前列腺中央
区良恶性结节诊断中具有良好的应用价值，且构建基于ADC纹理
特征以及PSA的机器学习模型LR更加有助于鉴别诊断前列腺中央
区良恶性结节，继而提高诊断效能，值得临床思考应用。
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