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对比研究国内外铂类抗肿瘤药物的毒性用药规律与临床效果
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【摘要】目的 对国内外铂类抗肿瘤药物的毒性用药规律与临床效果进行探讨。方法 选取国内外具有代表性的铂类抗肿瘤药物进行研究，国外代表药物为卡铂药
物，国内代表药物为捷佰舒。选择我院2020年3月至2022年5月所收治的肿瘤91例患者作为研究对象，根据入院时间将其分为观察组(n=46)和对照组
(n=45)，对观察组的患者使用卡铂药物进行治疗，对对照组患者使用捷佰舒药物进行治疗，分别观察两组患者的治疗效果、治疗前后的相关指标变化以
及治疗后并发症发生率。结果 在治疗效果的比较上，观察组患者的治疗效果明显更好，且在与对照组的数据比较中具有统计学差异(P<0.05)；在治疗
前，两组患者的相关指标无统计学差异(P>0.05)，治疗后观察组患者恢复的明显更好，在与对照组数据比较中具有统计学差异(P<0.05)；观察组并发症发
生率明显低于对照组，且在数据比较中有统计学差异(P<0.05)。结论 以国外铂类抗肿瘤药物为代表的卡铂药物治疗效果更好，能够提升治疗效果，促进
患者相关指标的恢复，降低患者的并发症发生率。我国的捷佰舒还需要进一步的完善，对国外先进的医学技术进行学习，为我国患者带来更好的治疗环
境，促进社会的和谐发展。
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Abstract: Objective To discuss the toxic use rules and clinical effects of platinum-based antitumor drugs at home and abroad. Methods The representative 
platinum antitumor drugs at home and abroad were selected for research. The foreign representative drug was carboplatin, and the domestic 
representative drug was Jiebaishu. 91 patients with tumors admitted to our hospital from March 2020 to May 2022 were selected as the research 
objects, and they were divided into the observation group (n=46) and the control group (n=45) according to the admission time. The patients in 
the two groups were treated with carboplatin drugs, and the patients in the control group were treated with Jiebaishu drugs. The treatment effect, 
the changes of related indicators before and after treatment, and the incidence of complications after treatment were observed in the two groups. 
Results In the comparison of the treatment effect, the treatment effect of the observation group was significantly better, and there was a statistical 
difference in the data comparison with the control group (P<0.05); before treatment, the related indicators of the two groups of patients had no 
statistics After treatment, the patients in the observation group recovered significantly better, and there was a statistical difference compared with 
the data in the control group (P<0.05); the incidence of complications in the observation group was significantly lower than that in the control 
group, and in There was a statistical difference in the data comparison (P<0.05). Conclusion Carboplatin drugs represented by foreign platinum-
based anti-tumor drugs have better therapeutic effect, can improve the therapeutic effect, promote the recovery of related indicators of patients, 
and reduce the incidence of complications in patients. my country's Jiebaishu still needs to be further improved, to learn foreign advanced medical 
technology, to bring a better treatment environment for Chinese patients, and to promote the harmonious development of society.
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　　对于铂类抗肿瘤药物而言，在过去的三十年里，经历了三代
的变化。在一代的铂类药物中，是顺铂，由美国公司正式研究
并且上市，在世界上抗肿瘤药物的应用十分广泛。主要是在睾
丸癌、卵巢癌等肿瘤中治疗效果较好[1]。第二代的铂类药物是卡
铂，也是本文选取作为国外铂类抗肿瘤药物的代表药物，卡铂药
物的简写是CBP，由美国施贵宝公司以及英国癌症研究所共同开
发[2]，在上个世纪中后期进行了应用。优势在于副作用较小，具
有一定的稳定性和溶解性，在很多肿瘤的治疗中都有较好的应用
效果。捷佰舒药物也是从中演变过来的，在上个世纪末期，日本
盐野义制药公司研发出了奈达铂药物，疗效较好，并且副作用比
较小，对患者内脏的伤害较低，由南京东捷药业公司将其国产
化，成为了我国的铂类抗肿瘤药物的代表药品[3]。本文基于此，
选择我院2020年3月至2022年5月所收治的肿瘤91例患者作为研
究对象，探讨两种药物的临床效果以及毒性用药规律。

1  资料与方法
1.1 一般资料  选择我院2020年3月至2022年5月所收治的肿瘤91
例患者作为研究对象，根据入院时间将其分为观察组和对照组，
在观察组的46例患者当中，男性患者24例，女性患者22例；年龄
在35~68岁之间不等，平均年龄(51.88±6.58)岁；其中，纳入细
胞肺癌13例、卵巢癌11例、胚细胞瘤9例、肾癌10例、子宫瘤3
例。在对照组的45例患者当中，男性患者25例，女性患者20例；
年龄在31~71岁之间不等，平均年龄(52.03±6.50)岁；其中，
纳入细胞肺癌12例、卵巢癌10例、胚细胞瘤11例、肾癌8例、
子宫瘤4例.将两组患者的一般资料进行对比，发现无统计学差异
(P>0.05)，具有可比性，见表1。
　　纳入标准：符合卡铂使用的用药标准；没有精神类疾病，能
正常沟通；无其他慢性疾病，譬如高血压、糖尿病等；患者及其
家属签订知情同意书，并表示自愿参与本研究。排除标准：处于
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哺乳期的妇女；对铂类药物过敏；带状疱疹、水痘感染者；肾功
能减退者；经肝功、血液检查不合格的患者；依从性较差。

1.2 方法及毒性用药规律  对观察组的患者使用卡铂药物治疗，
通过静脉注射，每次300~400mg/m²，持续一个月。作为一个周
期非特异性抗癌药，直接作用于DNA中，与细胞DNA的链间进行
交联，阻止DNA中肿瘤的生长，有着较好的化学稳定性。但是对
造血系统会形成较大的影响，主要会对骨髓进行抑制，形成短暂
性的外周血小板减少，有着较好的耐药性，可与多种抗癌药物进
行联合使用[4]。
　　对对照组的患者使用捷佰舒进行治疗，使用生理盐水进行溶
解，将其进行稀释，随后进行静脉滴注，一个疗程为一个月，根据
患者病情而定是否开启下一疗程。每次用药为80~100mg/m²。对
于捷佰舒而言，是属于顺铂类药物，为第一代铂类抗肿瘤药物演变
而来的，在进入患者的细胞之后，甘醇酸脂基上的醇性氧和铂之间
出现断裂，水喝铂能够进行结合，形成离子型物质，甘醇酸脂基的
配基不够稳定，出现了多种的离子型物质，在与DNA结合之后，会
对DNA癌细胞的复制进行抑制。毒性主要作用于靶器官、血液、肾
脏以及胰腺细胞，严重时会引起染色体的基因突变[5]。
1.3 判定指标  (1)治疗效果，采用自制量表对治疗效果进行评
分，满分为50分，评分越高表示治疗效果越好(0~15分，治疗效
果较差；16~30分，治疗效果一般；31~45分，治疗效果较好；
45分以上，治疗效果非常好)。
　　(2)治疗前后指标评价，指标选择血小板(正常值参考范围：100-
300×109/L)、血清肌酐值(正常值参考范围：44~133umol/L)。
　　(3)治疗后并发症：并发症包括肾功能异常、听觉障碍、过敏
性休克以及骨髓抑制，统计两组患者的并发症发生率。

1.4 统计学方法  本文的结果将通过统计学软件SPSS 21.0进行数
据处理，计量资料通过(χ

-
±s)表示，并采用t检验，计数资料使

用(%)表示，若P<0.05，则表示两组数据的比较具有一定的差异
性，有统计学意义。

2   结   果
2.1 两组患者治疗效果对比  对两组患者的治疗效果进行对比，
经过研究结果显示，观察组患者的治疗效果高于对照组，且经
过数据对比后具有一定的差异性(P<0.05)，具有统计学意义，
见表2。

2.2 两组患者治疗前后相关指标对比  对两组患者治疗前后相关
指标进行对比，经过研究结果显示，在治疗前，两组患者在血小
板、血清肌酐值的比较上无统计学差异(P>0.05)。在治疗后，两
组患者的指标出现了明显的差异，具有统计学意义(P<0.05)，见
表3。

2.3 两组患者并发症发生率对比  对两组患者的并发症发生率进
行对比，包括肾功能异常、听觉障碍、过敏性休克以及骨髓抑
制。经过研究结果显示，观察组患者的并发症发生率明显低于对
照组，且在数据比较上具有统计学差异(P<0.05)，见表4。

3  讨   论
　　随着社会的高速发展以及时代的不断更替，我国的肿瘤患者
越来越多，相较于西方较发达的国家，我国的研究起步较晚，
在医学技术和药物研究中，依然还存在一定的差距[6]。在上个世
纪中后期，美国学者Rosenberg发现了顺铂药物，认为铂类药
物可以抵抗癌症的活性，自此诞生了第一代铂类抗肿瘤药物[7]。
随着研究的进一步深入，更多的铂类药物被研究出来，第二代
卡铂药物在1995年问世，第三代奥沙利铂药物在1996年由瑞士
Debiopharm公司进行研发，1997年在美国上市[8]。除此之外，
还有一些其他的铂类抗肿瘤药物，譬如乐铂、奈达铂、庚铂以及

我国的捷佰舒等等，这些药物都在一定程度上对肿瘤患者的治疗
效果有积极促进的作用，但是这些药物都具有一定的副作用，譬
如顺铂类药物的毒性比较大，卡铂药物对患者的骨髓抑制较为严
重，捷佰舒会对患者造成骨髓抑制、过敏性休克、听觉障碍等不
良反应[9]。
　　根据近几年的统计，每年因为恶性肿瘤患者的增加都会达到
700万/年，且有60%的死亡率。正在成为人民的“头号杀手”。
当前认为肿瘤疾病的病因与基因异常有着密切的关系，因为癌基
因是属于细胞基因当中进行恶性转化的基因，当结构出现变化
后，会导致其他正常的细胞出现变化，从而进行恶性生长。在恶

表1 两组患者一般资料对比
项目 分类       观察组(n=46) 对照组(n=45) P值

性别(例)
   男        24                       25                  <0.05

   女        22                       20 

年龄(岁) 平均年龄        51.88±6.58   52.03±6.50           <0.05

肿瘤种类

 细胞肺癌        13                       12                 <0.05

 卵巢癌        11                       10 

 胚细胞瘤        9                       11 

 肾癌        10                       8 

 子宫瘤        3                       4

表2 两组患者治疗效果对比
组别 例数 治疗效果评分(分)
观察组   46     43.28±6.47
对照组   45     36.55±7.22
t   -     3.104
P值   -     0.0036

表3 两组患者治疗前后相关指标对比
组别 例数    血小板(109/L)               血清肌酐值(umol/L)

                治疗前    治疗后              治疗前    治疗后

观察组 46  122.88±12.22  98.55±10.09   141.28±10.89  163.20±11.53

对照组 45  123.20±10.50  76.26±8.07      143.02±11.55  185.93±15.28

t -     0.134                  11.61      0.739                8.022

P值 -     0.894                  <0.001      0.462                <0.001

表4 两组患者并发症发生率对比
组别          例数       肾功能异常(%)        听觉障碍(%)         过敏性休克(%)          骨髓抑制(%)        总发生率(%)

观察组 46 2(4.35)               3(6.52)          2(4.35)       4(8.70)                 11(23.91)

对照组 45 4(8.89)               3(6.67)          6(13.33)       7(15.56)              20(44.44)

P值              -  -               -                               -                           -                 0.039
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性肿瘤细胞的治疗中，一般都是采用保守型治疗，即通过干预手
段抑制癌细胞的生长和扩散，当前还没有完全根治的方法。当前
大多数的铂类药物都是由西方国家生产的，我国在这方面的研究
还处于落后地位。但是我国在治疗肿瘤患者中有一个明显的优
势，那就是中医治疗，没有受到铂类药物的局限。我国应用较为
广泛的铂类抗肿瘤药物就是捷佰舒，但是在治疗效果上与卡铂类
药物依然存在较大的差距。
　　在本研究中，对国内外的铂类抗肿瘤药物的用药规律和治疗
效果进行了探讨，国外药物选择卡铂药物，国内药物选择捷佰
舒。选择我院2020年3月至2022年5月我院所收治的肿瘤91例患
者作为研究对象，根据入院时间进行分组，并将治疗效果、治疗
前后相关指标的变化以及治疗后并发症作为判定指标，观察其差
异性。经过研究结果显示，观察组患者的治疗效果明显优于对照
组，且在数据的比较上具有一定的差异性(P<0.05)；在治疗前后
的相关指标对比上，治疗前两组患者的血小板计数以及血清肌酐
值无统计学意义(P>0.05)，但是在治疗后观察组的指标明显更加
趋于正常值，且在数据比较上具有统计学差异(P<0.05)；在治疗
后并发症的发生率上，观察组患者的发生率明显低于对照组，且
在数据的比较上具有统计学差异(P<0.05)，有统计学意义。
　　综上所述，铂类抗肿瘤类药物在我国的研究起步较晚，相较
于西方的发达国家，还存在一定的差异。相较于捷佰舒，卡铂药
物的治疗效果更好，能够促进患者相关指标的恢复，降低并发症
的发生率，具有较高的应用价值。我国要想在铂类抗肿瘤类药物

研究中取得进步，还有很长的一段路要走。
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