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ABStrACt
Objective to investigate the effect of the iodine map of dual-source dual-energy Ct for the diagnosing 
renal space-occupying lesions. Methods the clinical data of 68 cases of renal space-occupying patients 
admitted to our hospital from January 2016 to December 2017 were retrospectively analyzed, and 
patients were divided into study groups and control groups according to different examination 
methods. the control group (n=32) underwent conventional Ct plain scan and the study group (n=36) 
underwent dual-source dual-energy Ct. thereafter, the characteristics of conventional plain scan 
images and iodine maps were compared with pathologic findings as to the gold standard. Mean Ct 
values, signal-to-noise ratio (SNr), contrast-to-noise ratio (CNr), iodine concentration, image quality, 
and contrast enhancement rate of renal carcinoma, renal hamartoma, and renal cyst were compared 
between the two groups. the mean Ct values of dual-phase enhancement on iodine-enhanced image 
for the enlarged kidney tumor lesions derived from different pathological changes were compared 
to conclude the enhanced characteristics for the different pathological enlarged kidney tumor 
lesions.then the rOC curve was used to determine the effect of mean Ct value for differentiating 
the benign and malignant cervical tumor of the kidney. results the mean Ct value, SNr, CNr, iodine 
concentration, image quality, and contrast enhancement rate of renal carcinoma, renal hamartoma 
and renal cyst were statistically different between the two groups (P<0.05). Univariate ANOVA showed 
statistically significant differences in the indicators of renal cancer, renal hamartoma and renal cyst 
in the study group (P<0.05). Pairwise comparison showed statistical differences in the indicators 
between the two groups (P<0.05). In the energy spectrum of renal hamartoma, renal cell carcinoma, 
and renal cyst, the Ct value decreased with the increase of single energy; the slope of the energy 
spectrum curve of renal cell carcinoma, renal hamartoma, and the renal cyst was statistically different 
(P<0.05); One-way analysis of variance showed statistically significant differences in the slopes of 
renal cancer, renal hamartoma, renal cyst, and normal kidney tissue (P<0.05). the sensitivity and 
specificity of dual-energy scanning for differential diagnosis of different renal lesions were higher than 
those of conventional plain scan (P<0.05). Conclusion the iodine map of dual-source dual-energy Ct 
examination can directly and accurately evaluate the characteristics of renal space-occupying lesions 
and as differentiate the benign and malignant cervical tumor through quantitative analysis of energy 
spectrum curves and iodine concentrations of renal cancer, renal hamartoma, and renal cyst. 
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　　肾脏占位性病变包括良性病变和恶性病变，恶性病变治疗效果及预后均较差。
据统计，恶性病变中肾癌发病率及死亡率最高，严重影响患者生存质量[1]。该病早
期无典型临床表现及体征，多为体检时发现。随着影像技术的发展和人们对健康意
识的提高，对该病的早期诊断率有所提高，及早干预并治疗对提高肾脏占位疾病短
期生存率有重要价值[2]。但临床研究发现，良恶性肿瘤常较难鉴别，影响治疗方法
的选择[3]。有文献指出，双源CT双能量扫描可解决常规CT扫描较单一的表现，可经
过相应软件处理得到虚拟平扫图像及碘图，减少运动伪影，提高分辨率[4]。已有大
量研究将双源CT双能量扫描应用于各种良恶性肿瘤鉴别诊断中并取得显著效果，但
综合国内外文献发现对肾脏占位病变鉴别诊断的相关报道较少[5]。因此，本研究将
双源CT双能量扫描应用于肾脏占位病变的鉴别诊断中，旨在为临床更优诊断方案提
供参考，现作以下报告。

1  资料与方法

双源CT双能量扫描碘
图在肾脏占位中的应用*
 
新疆喀什地区第二人民医院影像中心
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【摘要】目的 探讨双源CT双能量扫描碘图在肾脏
占位中的应用价值。方法 回顾性分析2016年1月至
2017年12月我院肾外科收治的68例肾脏占位患者
的临床资料，根据检查方法不同分为研究组和对照
组，对照组(n=32)行常规CT平扫，研究组(n=36)行
双源CT双能量增强检查。获得常规平扫图像和扫描
碘图，以病理学检查为“金标准”，比较两组图像
特点；比较两组肾癌、肾错构瘤、肾囊肿平均CT
值、信号噪声比(SNR)、对比噪声比(CNR)、碘浓
度、图像质量、对比增强率；比较双能量扫描下正
常肾实质组织及肾脏占位的平均CT值并绘制能谱曲
线图，分析其占位特点；ROC曲线分析双源CT双能
量对不同肾脏占位病变的鉴别诊断价值。结果 采用
单因素方差分析，研究组肾癌、肾错构瘤、肾囊肿
各指标有统计学差异(P<0.05)；进一步两两比较，
研究组和对照组各指标有统计学差异(P<0.05)；肾
错构瘤、肾癌、肾囊肿能谱曲线图中随着单能量递
增，CT值递减；两两比较肾癌、肾错构瘤、肾囊
肿、正常肾脏组织能谱曲线图斜率有统计学差异
(P<0.05)；双能量扫描对鉴别诊断不同肾脏占位病
变的敏感性和特异性高于常规平扫(P<0.05)。结论 
双源CT双能量扫描碘图能直观准确评价肾脏占位特
点，可定量分析肾癌、肾错构瘤、肾囊肿的能谱曲
线斜率及碘浓度，对不同肾脏占位作出鉴别诊断。
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1.1 一般资料  回顾性分析2016年1月至2017年12月我院肾
外科收治的68例肾脏占位患者的临床资料，研究取得医院伦
理会批准，所有患者均签署知情同意书。根据检查方法不同
将其分为研究组和对照组，对照组(n=32)行常规CT平扫，
研究组(n=36)行双源CT双能量增强检查。研究组平均年龄
(46.69±14.65)岁；平均身体质量指数(body mass index, 
BMI)(22.31±9.46)kg/m2；平均病程(52.76±25.34)月；其
中肾癌10例，肾错构瘤8例，肾囊肿14例。对照组平均年龄
(46.37±15.02)岁；BMI(22.52±10.05)kg /m2；平均病程
(51.86±25.34)月；其中肾癌12例，肾错构瘤8例，肾囊肿16
例。两组一般资料无统计学差异(P>0.05)，具有可比性。
　　纳入标准：病理学检查符合肾脏占位相关诊断标准；所得
重建图像清晰，不受其他伪影影响；年龄20~65岁；入组前未
进行任何治疗；对本研究配合，不中途退出。
　　排除标准：对研究中的检查不耐受，对碘过敏；入院资料
不详细，相关检查不完善；合并严重精神病或沟通障碍；妊娠
或哺乳期妇女；有其他方面的严重肿瘤疾病。
1.2 方法  两组均联合自制问卷调查表(经验证K>0.87，可信
度高)和临床病例，问卷调查剔除重复样本和不合格问卷。收
集患者一般资料包括性别、年龄、BMI、家族史、病程。对
照组行常规双源CT平扫：(1)取双手举过头顶仰卧位，从患
者整个胸腹腔进行扫查；(2)使用Definition Flash炫速双源
CT(德国西门子公司)自肝上缘胸廓入口至髂脊上方进行全腹
部及胸部扫描，扫描参数设置为管电压140kV、管电流分别
是157mAs、旋转时间0.5s/r，螺距0.6、层厚0.75mm、视野
280mm×280mm；(3)将扫描结果输入工作站，用3D进行多
平面组建得常规平扫图像。研究组行双源双能量增强扫描：
(1)选择碘帕醇注射液(上海博莱科信谊药业有限公司，国药
准字J20030121，规格100mL：370mg/mL)经4.0mL/s速度
注入右肘静脉，注射结束后立即以4.0mL/s速度注入生理盐
水(深圳万乐药业有限公司，国药准字Z43020993)10mL；(2)
注射完毕后延迟60s采用对照组所用CT仪器进行扫描，扫描
方法与扫描参数和对照组相同；(3)扫描后进行图像处理：双
能量图像调入虚拟VNC处理程序后生成碘图，并在相应感兴

趣区(ROI)勾画平均CT值、信号噪声比(signal noise ratio，
SNR)、对比噪声比(contrast noise ratio，CNR)、碘浓度、
图像质量评分、对比增强率，所有分析测量由两名临床经验
超过五年的专业医师在不知病情的情况下判断；将扫描得到
的各单能量下图像利用ME软件处理得单能谱图像(横坐标：
40~140keV单能量，纵坐标：CT值)。
1.3 观察指标  (1)两组CT图像；(2)两组平均CT值、SNR、
CNR、碘浓度、图像质量评分、对比增强率：SNR=ROI肾实
质/肾实质标准差；CNR=(ROI肾实质-ROI皮下脂肪)/皮下脂肪
标准差；图像质量评分≥3分表示能满足诊断要求，具体标准
见表1；(3)双源CT双能量扫描的能谱曲线图及斜率。

1.4 统计学方法  采用SPSS 19.0软件对本研究数据进行分
析，计量资料(平均CT值、SNR、CNR、碘浓度、图像质量评
分、对比增强率)采用(χ

-
±s)比较；多组间比较采用方差分

析；KaPPa检验比较检查方法与病理学检查一致性。作出推论
得出P值，P<0.05说明差异具有统计学差异。

2  结   果
2.1 两组图像检出情况比较  研究组获得碘图，对照组获
得平扫图像，参照病理图作出比较。研究组检出肾癌10例
(10/10)，肾错构瘤8例(8/8)，肾囊肿14例(14/14)，完全符
合病理学诊断特点，与病理学检查一致性较强(K=0.78)；对
照组检出肾癌12例(10/12)，肾错构瘤8例(6/8)，肾囊肿16例
(20/16),与病理学检查一致性较强(K=0.53)；肾囊肿、肾癌图
像见图1~2。

图1 患者，女，52岁，肾囊肿图。图2 患者，女，53岁，肾癌图。

表1 图像质量评分标准
分数(分)                                                                            内容

     5                                                 可清晰看见全部解剖细节和病灶

     4                                                 可较清楚看见全部解剖细节和病灶

     3                                                 可较清楚看见大部分解剖细节和病灶

     2                                                 解剖细节和病灶较模糊、影响判断

     1                                                 大部分解剖细节和病灶不可见、难以判断

1A 1B 1C

2A 2B 2C
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2.2 平均CT值、SNR、CNR、碘浓度、图像质量评分、对
比增强率比较  由表2可知，两两比较两组平均CT值、SNR、
CNR、碘浓度、图像质量评分、对比增强率均有统计学差异
(P<0.05)；单因素方差分析研究组肾癌、肾错构瘤、肾囊肿平
均CT值、SNR、CNR、碘浓度、图像质量评分、对比增强率
有统计学差异(P<0.05)，而对照组无统计学差异(P>0.05)。

2.3 双源CT双能量扫描的能谱曲线图  由图3、图4、图5可
知，肾错构瘤、肾癌、肾囊肿能谱曲线图中随着单能量递增，
CT值递减；以正常肾脏组织能谱曲线图作比较发现，肾错构
瘤在单能量为40~80keV下降最明显、之后平行，肾囊肿在
单能量为40~140keV内CT值变化均不显著；肾癌在单能量为
40~100keV下降最明显、100~140keV较缓慢。

2.4 肾错构瘤、肾囊肿、肾癌的斜率比较  单因素方差分析
四组之间能谱曲线斜率有统计学差异(P<0.05)；两两比较肾
癌、肾错构瘤、肾囊肿、正常肾脏组织能谱曲线图斜率有统计
学差异(P<0.05)，见表3。
2.5 双源CT双能量对鉴别诊断不同肾脏占位病变的ROC曲
线分析  双能量扫描对鉴别诊断不同肾脏占位病变的敏感性和
特异性均高于常规平扫(P<0.05)，见表4。

3  讨   论
　　大量临床资料显示，超声、核磁共振(nuclear magnetic 

表2 两组平均CT值、SNR、CNR、碘浓度、图像质量评分、对比增强率比较(x-±s)
组别                  例数                            参数                                             肾癌                                                    肾错构瘤                                     肾囊肿

对照组                   32                       平均CT值                                       36.68±2.34                             36.54±1.54                                13.25±1.09

                                            SNR                                       6.45±1.09                                                 6.08±1.01                                1.25±0.43

                                            CNR                                      16.48±1.42                             16.20±1.09                                11.21±1.23

                                            碘浓度(mg/ml)                  3.78±1.32                                                 3.25±1.09                                3.32±0.75

                                            图像质量评分(分)                  2.21±0.24                                                 3.36±0.45                                3.23±0.04

                                            对比增强率(%)                  97.26±6.78                             76.72±8.72                                82.65±9.32

研究组                   36                      平均CT值                                      42.02±2.16                             29.97±1.82                                 13.58±1.24

                                            SNR                                      8.89±1.12                                                 7.20±1.32                                2.74±0.79

                                            CNR                                      17.85±1.21                             15.22±1.73                                12.02±1.76

                                           碘浓度(mg/ml)                  5.81±1.16                                                 3.98±1.23                                4.24±0.64

                                           图像质量评分(分)                  3.02±0.15                                                 4.12±0.37                                4.58±0.58

                                           对比增强率(%)                  117.01±9.02                             83.98±9.08                               100.72±8.89

图3 患者，女，53岁，肾错构瘤。图4 患者，女，53岁，肾囊肿。图5 患者，女，53岁，肾癌。

3A 3B 4A

4B 5A 5B

表3 肾错构瘤、肾囊肿、肾癌的斜率比较(x-±s)
项目 正常肾脏组织            肾错构瘤             肾囊肿          肾癌

斜率 4.87±1.23               2.68±0.76          0.56±0.07     3.31±0.27

F                                                          12.236

P                                                          0.004
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表4 双源CT双能量对鉴别诊断不同肾脏占位病变的ROC曲线
项目        AUC       敏感性(%)       特异性(%)       约登指数       AUC的95%CI

平扫       0.730         75.6              79.7                 0.227 0.634~0.823

双能量扫描     0.932         93.1              97.3                 0.504 0.758~0.906

(收稿日期：2019-07-06)

resonance，MRI)、CT检查均在肾脏占位性病变疾病中有较
高诊断价值[6]。超声诊断作为一种对肾脏占位病变检查最敏感
且无创手段之一被广泛应用，但有文献指出，超声通过判断肿
瘤血流分布及速度来区分良恶性肿瘤具有较大局限性[7]。因不
同占位性质的病变内外部血流信号常相似且较丰富而易造成混
淆，这也是超声检查常误将错构瘤诊断为肾癌主要原因之一。
MRI可显示肿瘤侵犯特点及瘤栓，对判断病理亚型也有一定优
势，但该检查对呼吸较敏感常引起病灶扫描延迟，且不能检出
一些小病灶。目前CT是应用范围最广的诊断方法之一，但常
规CT易受脂肪、细胞分化程度的影响，在评价肾脏功能时不
能更好发现各部分细微差别造成误诊。另外其对人体造成的辐
射也是研究热点之一。
　　双源CT双能量是通过融合技术得到全面体现各组织特点
的图像，进行虚拟平扫降低了辐射。以前的报道显示不同性质
占位病变的平均CT值无统计学差异；刘盼等[8]指出虚拟平扫对
肾癌诊断特异性和敏感性分别为87.9%和82.3%；韩波[9]研究
将双源CT应用于肾脏占位中发现，双源CT可提高平均CT值，
与病理学检查一致性较高，且可显著减少辐射剂量。本研究结
果显示，两种不同检查方法下不同性质肾脏占位平均CT值、
SNR、CNR、碘浓度、图像质量评分、对比增强率均有显著差
异，与上述文献较为一致，说明双源CT的临床价值。究其作
用机制分析发现，人体内相对低能X线束由于发生吸收及康普
顿散效应而衰减发生变化，双能量扫描应用对比剂更易获得
变化特点，从而可分析不同组织成分。另双能量扫描可获得两
组光子能量数据得到加权融合图像，使其CT值在适合观察的
强化区域中随着单能量改变而变化。Li等[10]研究表明，对病灶
对比剂摄取进行评估时，通过比较病灶在碘图上密度及变化特
点，可提高鉴别组织强化的能力。碘图可定性分析碘含量，也
可定量分析碘浓度，对鉴别诊断提供有用信息。研究表明，肾
癌早期恶性病变与良性结节增生均为血供病变，CT双能量碘
图分析对鉴别诊断有一定价值[11]。张其宇等[12]对该研究进一
步分析得出，CT双能量扫描鉴别诊断良肝癌和肝结节敏感度
和特异度均为100%，主要原因与能谱曲线图斜率对CT值进行
定量分析，进而明确肾癌及良性病变的差异性。现代影像学认
为，能谱曲线斜率、碘浓度可为肝癌临床诊治及预后评价提
供理论依据。李卫侠等[13]研究发现肝癌与肝血管瘤在单能量
60keV下碘含量、能谱曲线斜率、平均CT值均有统计学差异。
通过进一步定量分析对比突出良恶性强化特征，鉴别肝癌及良
性结节病变。双能量碘图与碘浓度可提高肝癌与肝结节病变
的鉴别价值，与病理学检查一致性较高。钟建国等[14]研究发
现CT双能量成像定量分析在40keV下鉴别囊性肾癌和非囊性肾
癌敏感性(94.32%)和特异性最高(82.27%)，可诊断传统CT无
法鉴别的病灶。Xia等[15]使用单能量成像和双能量碘图区别肾

癌和肾囊肿发现双能量碘图对鉴别诊断价值更高。Purandare
等[16]对肝脏病变的病理学检查结果与双能量碘图进行对比发
现，碘图检出结果与术后病理学检查符合率(90.87%)高于传
统CT(82.35%)，提高了诊断率。本研究中，双能量碘图在不
同性质肾占位病变中的斜率、碘浓度均有统计学差异，对肾
癌、肾错构瘤及肾囊肿鉴别诊断的敏感性和特性性均较高，较
符合上述文献。
　　综上，双源CT双能量碘图可提高不同性质肾脏占位的
平均CT值、SNR、CNR、碘浓度、图像质量评分、对比增强
率，定量分析能谱曲线图斜率和碘浓度，对鉴别诊断肾癌、肾
错构瘤及肾囊肿有较高准确性，值得临床推广应用。
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