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AbSTrACT
Objective To explore the diagnostic value of contrast-enhanced ultrasonography and enhanced CT 
in the diagnosis of intrahepatic micro nodules in the context of cirrhosis. Methods 60 patients with 
cirrhosis who were treated in our hospital from June 2017 to January 2019 were enrolled in the study. 
All patients underwent contrast-enhanced ultrasonography and enhanced CT. detection rate and 
diagnostic coincidence rate of different examinations in the diagnosis of in the diagnosis of intrahepatic 
micro nodules of patients with cirrhosis were compared. Image features in different examinations 
were summarized. results The diagnostic coincidence rate of contrast-enhanced ultrasonography for 
intrahepatic micro nodules in the context of cirrhosis was significantly higher than that of enhanced 
CT, especially for small hepatocellular carcinoma (P<0.05). In contrast-enhanced ultrasonography, 36 
lesions of liver cancer showed the characteristics of “fast-forward and fast-out”. Among them, there 
were 30 lesions, in which the contrast medium was filled quickly in a spherical shape, the lesions in the 
portal phase were cleared in advance, and the lesions were completely cleared in the delayed phase, 
showing the change of low echo. And there were 6 lesions in which the contrast medium was filled 
quickly in annular and centripetal shape in the arterial phase, and the lesions were always cleared 
synchronously from the portal phase to the nephrographic phase. In the 24 hyperplastic nodular 
lesions, there were 8 lesions, in which contrast medium was filled quickly in a spherical shape, the 
lesions in the portal phase were cleared in advance, showing the characteristics of “fast-forward and 
fast-out”. In the 5  lesions of hepatic hemangioma, 3 lesions showed an enhancement of centripetally 
in the arterial phase, and the lesions were slowly cleared in portal vein phase or delayed phase. In 
the enhanced CT examination, 33 lesions of 35 liver cancer lesions showed obvious enhancement in 
the arterial phase and 2 lesions were not significantly enhanced. All lesions gradually subsided in the 
portal and equilibrium phases. 24 hyperplastic nodular lesions showed moderate enhancement in the 
arterial phase and high enhancement in the portal phase, 4 lesions of hepatic hemangioma showed 
mild enhancement in the arterial phase and continued enhancement with equal strength in the portal 
phase, and showed high enhancement in the delayed phase. Conclusion The diagnostic coincidence 
rate of contrast-enhanced ultrasonography for intrahepatic micronodules in the context of cirrhosis 
was significantly higher than that of enhanced CT. Especially for the diagnosis of small hepatocellular 
carcinoma, the diagnosis of contrast-enhanced ultrasonography is more advantageous.
Keywords: Contrast-enhanced Ultrasonography; Enhanced CT; the Context of Cirrhosis; Intrahepatic 
Micronodules; Diagnostic Value

　　分析既往流行病学资料可知，肝硬化是导致原发性肝癌的主要病因，原发性肝
癌的发生与肝硬化有着密不可分的关系，故对于肝硬化患者要严格警惕肝癌的发   
生[1-2]。但并不是所有肝硬化患者都会发生肝癌，故如何在肝硬化患者中对肝癌及早
进行诊断并将肝硬化患者肝内非癌性微小结节(直径≤2cm)与小肝癌进行鉴别是目
前临床上的研究热点[3-4]。分析既往大量临床资料可知，CT检查是目前临床上多种
疾病筛查诊断的有效手段，其应用价值也已被临床所公认[5]。而随着影像学研究的
不断深入，超声造影检查在目前临床上的应用越来越广泛化，该检查对于肝脏肿瘤
等肝脏疾病诊断的灵敏度和特异性有一定程度的提升，但是对于肝硬化并发微小结
节的诊断关于超声造影的研究报道并不多见[6-7]。本研究通过回顾性分析60例肝硬
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【摘要】目的 探讨超声造影、增强CT对肝硬化背
景下肝内微小结节的诊断价值。方法 选取2017年6
月至2019年1月于我院就诊治疗的60例肝硬化患者
作为研究对象，所有患者均行超声造影和增强CT检
查，比较不同检查方式对肝硬化患者肝内微小结节
的检出和诊断符合率，并总结不同影像学检查中的
图像表现。结果 超声造影检查对肝硬化肝内微小结
节的诊断符合率显著高于增强CT检查，尤其对于小
肝癌的诊断符合率更高(P<0.05)。超声造影36个肝
癌病灶均表现为“快进快出”特征，其中30个病灶
在动脉期病灶内表现为造影剂呈球形快速填充，门
脉期提前廓清，而在延迟期病灶完全廓清呈低回声
改变，6个病灶在动脉期表现为环状向心性快速填
充，门脉期至实质期始终同步廓清；而24个增生性
结节病灶中有8个在动脉期呈现快速球形填充，在
门脉期提前廓清，呈“快进快出”特征；5个肝血
管瘤病灶中3个在动脉期表现为向心性增强，门脉
期或延迟期缓慢廓清。增强CT检查中，35个肝癌
病灶33个在动脉期呈现明显强化，2个未见明显强
化，所有病灶均于门脉期和平衡期分别逐渐消退；
24个增生性结节病灶在动脉期表现为中度强化，在
门脉期呈现高度强化；4个肝血管瘤病灶在动脉期
表现为轻度强化，在门脉期持续等强度强化，而延
迟期呈现高度强化。结论 超声造影对肝硬化患者肝
内微小结节病灶诊断符合率显著高于增强CT患者，
尤其是对于小肝癌的诊断，超声造影检查诊断更为
优势。 
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化患者的临床病理及影像学资料，旨在探讨超声造影、增强
CT对肝硬化背景下肝内微小结节的诊断价值。

1  资料与方法
1.1 一般资料  选取2017年6月至2019年1月于我院就诊治疗
的60例肝硬化患者作为研究对象，其中男42例，女18例，年
龄为44~60岁，平均年龄为(50.26±3.18)岁，其中肝功能分级
有A级者38例和B级者22例。纳入标准：所有患者均符合临床
上肝硬化明确诊断标准[8]；所有患者均行超声造影和增强CT检
查。排除标准：存在其他恶性肿瘤者；存在原发性精神障碍
者；不能完成超声造影或增强CT检查者；临床病理及影像学
资料不完整或缺乏准确性者。
1.2 检查方法
1.2.1 超声造影检查  所有患者完善准备后均采用ARITTA70
超声诊断仪进行超声造影检查，探头为C251，探头频率为
2.0~5.0MHz，机械指数为0.04~0.08，实时双幅超声造影成像
技术。选用SonoVue(意大利Bracco公司)造影剂，用5mL无菌
质量浓度为0.9%的氯化钠注射液混匀震荡直至全部溶解，每
次取2.3mL经肘静脉团注。记录造影过程6~8min。造影过程
分为动脉期(0~30s)、门脉 期(31~120s)及延迟期(120s以后)三
个时相。
1.2.2 增强CT检查  所有患者完善相关准备后均采取GE 64 排
螺旋CT 扫描机(型号Lightspeed VCT)进行检查，所有患者均
采取仰卧位，平扫结束后均进行增强扫描，扫描参数为层距
以及层厚均为5mm， 螺距为1.0mm。采用高压注射器经肘静

脉注射予350mg/mL碘海醇作为对比剂，注射速率3mL/s。
经静脉注射后25~30s 开始第一期(动脉期)的全扫描，60~70s 
开始第二期(门脉期)的全扫描，第三期(平衡期)扫描时间为 
120~180s。
1.3 研究内容  整理分析60例肝硬化患者的临床病理及影像学
资料，且以病理学检查结果作为“金标准”，比较超声造影和
增强CT对肝硬化患者肝内微小结节的检出和诊断符合率，并
分析不同影像学检查中肝内微小结节的图像表现。所有影像检
查结果均由2名放射科医师完成，由2名医师阅片诊断，对比
统一检查结果。
1.4 统计学方法  所有数据均采用SPSS 18.0统计软件包处
理，计数资料采用χ

2 检验，以 P<0.05 有统计学意义。

2  结   果
2.1 60例肝硬化患者肝内微小结节的具体病理情况  整理
相关病理学资料可知，60例肝硬化患者肝内共有微小结节66
个，直径为0.5~2.0cm，平均直径大小为(1.2±0.2)cm，其中
肝癌病灶36个，增生性结节24个，肝血管瘤病灶6个。
2.2 不同影像学检查方法对60例肝硬化患者肝内微小结节
的检出情况比较  超声造影和增强CT对肝硬化患者肝内微小
结节的检出率比较无差异(P>0.05)，但超声造影检查对肝硬
化肝内微小结节的诊断符合率显著高于增强CT检查，尤其
对于小肝癌的诊断符合率更高，比较差异间具有统计学意义
(P<0.05)，见表1。

图1 超声造影示动脉期肝内病灶呈求球形快速增强。图2 增强CT示脉期未
显示明显强化病灶。

2.3 不同影像检查中肺癌影像学表现
2.3.1 超声造影检查  36个肝癌病灶中30个病灶在动脉期病灶
内表现为造影剂呈球形快速填充(图1)，门脉期提前廓清，即
“快进快出”特征，而在延迟期病灶完全廓清呈低回声改变，
6个病灶在动脉期表现为环状向心性快速填充，门脉期至实质
期始终同步廓清；而24个增生性结节病灶中有8个在动脉期呈
现快速球形填充，在门脉期提前廓清，呈“快进快出”特征；
5个肝血管瘤病灶中3个在动脉期表现为向心性增强，门脉期
或延迟期缓慢廓清。
2.3.2 增强CT检查  35个肝癌病灶33个在动脉期呈现明显强
化，2个未见明显强化(图2)，所有病灶均于门脉期和平衡期分
别逐渐消退；24个增生性结节病灶在动脉期表现为中度强化，
在门脉期呈现高度强化；4个肝血管瘤病灶在动脉期表现为轻
度强化，在门脉期持续等强度强化，而延迟期呈现高度强化。

表1 不同影像学检查方法对60例肝硬化患者肝内微小结节的检出情况比较[n(%)]

肝硬化患者肝内微小结节性质     病理诊断(个)
                 超声造影检查                    增强CT检查

                                                                  检出率                    诊断符合率      检出率                    诊断符合率

肝癌                                                 36                      36(100.00) 36(100.00)                       35(97.22) 28(77.77)*

增生性结节                             24                      24(100.00) 24(100.00)     24(100.000) 22(91.67)

肝血管瘤                                                 6                      5(83.33)            4(66.67)     4(66.67)                    4(66.67)

合计                                                66                      65(98.48)                      64(96.97)      63(95.45) 54(81.82)*
注：*表示与超声造影比较，差异具有统计学意义(P<0.05)。

3  讨   论 
　　肝癌在导致我国居民死亡的恶性肿瘤排名中排名第二，

1 2
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结节的良、恶性鉴别，更有利于知道患者临床治疗而改善其预
后。
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曾有数据显示，每年有将近1万人死于肝癌[9]。我国属于乙肝
大国，故对于肝癌患者来说，绝大部分存在肝硬化[10]。且对
于绝大部分肝癌患者早期缺乏特异性的临床症状、体征，故当
予以确诊时，多数患者已错失最佳手术治疗时间，严重影响患
者预后，故尽早明确肝癌诊断对延长患者生命具有较为重要的
临床意义[11]。尤其是针对在肝硬化基础上并发肝癌的患者，
将其与其他良性结节病变进行准确鉴别对患者的治疗方案制定
具有极为重要的临床指导价值。
　　目前，常规超声检查为筛查和诊断肝脏病变的首选有效手
段，但随着其应用时间的延长，有调查资料显示，常规超声检
查虽然操作简便、费用低下，但是该检查对于肝硬化基础上并
发肝癌的诊断灵敏度和特异性均弱于CT和MRI检查[12]。近年
来，随着影像学研究的不断深入和设备的不断发展更新，超声
造影技术在临床上的较为广泛化，其对于肝硬化背景下肝内良
性、恶性结节病灶的鉴别具有显著的临床价值[13]。本研究结
果显示，采用超声造影检查的肝硬化患者其肝内微小结节的诊
断符合显著高于增强CT者，尤其是对于小肝癌病灶的诊断其
优势更为明显。结合以往影像学研究[14]和本研究资料可知，
肝癌病灶在超声造影和增强CT检查中均表现为动脉期快快速
填充强化，而门脉期和平衡期强化迅速减弱，即均表现为“快
进快出”特征。但是在超声造影检查中，其所用的造影剂不会
进入机体的组织间隙，从而可导致其所呈现出延迟期的影像表
现不同于增强CT检查。如本研究影像资料示，超声造影显示
肝癌病灶在延迟期表现为病灶完全廓清呈低回声改变，肝血管
瘤在延迟期缓慢廓清，而增强CT怎显示为肝血管瘤在延迟期
呈现高度强化。且在超声造影检查中，该检查对各病灶的呈现
为实时成像，具有一定的动态性，而增强CT扫描检查其对肝
脏进行扫描检查时所用时间极短，在确定病灶的退出时间方面
会产生误差，从而容易导致误诊现象的出现[15]。
　　综上所述，超声造影对肝硬化患者肝内微小结节病灶诊断
符合率显著高于增强CT者，尤其是对于小肝癌的诊断，超声
造影检查诊断更为优势，由此更有利于对肝硬化患者肝内微小


